
10 km-Volkslauf, 30.07.2017

Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

1 Miebale Ademicale TV Alzey/LT Gasser 1994 M 1 1 31:04,40 959

2 Tim Könnel TUS 06 Heltersberg 1994 M 2 2 31:31,40 953

3 Amariam Estopia Selam Tesf TV Alzey/LT Gasser 1995 M 3 3 33:30,50 963

4 Philippe Weingarth LLG Wustweiler 1984 M30 4 1 34:17,40 656

5 Felix Rahm LC Donnersberg 1994 M 5 4 35:19,10 95

6 Torsten Jacob LAZ Saar 05 1985 M30 6 2 35:57,50 766

7 Jörg Hooß LTF Marpingen 1964 M50 7 1 36:51,10 98

8 Matthias Wagner Laufteam Pirmasens 1977 M40 8 1 37:17,10 48

9 Patrick Franz LC Warndt 1979 M35 9 1 37:47,30 488

10 Marco Baltes Grojos LTF Elversberg 1979 M35 10 2 37:51,60 470

11 Carsten Hoffmann TuS Ormesheim 1980 M35 11 3 37:52,80 956

12 Uwe Welsch Grojos LTF Elversberg 1965 M50 12 2 38:26,80 42

13 Alexander Leichner TSG Kaiserslautern 1989 M 13 5 38:36,20 879

14 Till Speicher LTF Köllertal 1990 M 14 6 38:39,80 663

15 Ulli Schweig LAZ Saar 05 1975 M40 15 2 38:40,90 481

16 Gerald Reimer LSG SB-Sulzbachtal 1957 M60 16 1 38:45,10 36

17 Thorsten Wagner Laufteam Pirmasens 1974 M40 17 3 39:04,10 47

18 Stefan Schalk 1976 M40 18 4 39:57,80 86

19 Max Gasser TV Alzey/LT Gasser 1970 M45 19 1 40:08,70 960

20 Salvatore Improta TV Homburg 1976 M40 20 5 40:15,80 60

21 Axel Brinke 1985 M30 21 3 40:19,30 864

22 Alois Berg TSG Kaiserslautern 1954 M60 22 2 40:32,80 56

23 Roland Schreiber LC Donnersberg 1969 M45 23 2 40:33,70 90

24 Sebastian Stollhof SV 1889 Imsbach e.V. 1982 M35 24 4 40:34,20 683

25 Stefan Nieweling Grojos LTF Elversberg 1965 M50 25 3 40:55,40 468

26 Nicolas Honsowitz TSV Amicitia Viernheim 1998 MJ U20 26 1 41:05,50 848

27 Armin Bernhardt SV Waldkirch 1960 M55 27 1 41:06,50 687

28 Daniel Suck Sarreguemines-Triathlonclu 1962 M55 28 2 41:19,30 44

29 Jürgen Grandke LTF Mauschbach 1965 M50 29 4 41:22,40 31

30 Walter Bruxmeier LC Warndt 1963 M50 30 5 41:24,90 483

31 Raimund Krzywik Vfl Bad Kreuznach 1964 M50 31 6 41:46,30 29

32 Peter Riedel 1.FC Kaiserslautern 1970 M45 32 3 41:46,90 873

33 Lukas Rheinheimer Molly Bu 1989 M 33 7 42:00,30 738

34 Thorsten Jung Laufteam Pirmasens 1981 M35 34 5 42:02,00 49

35 Gerd Thiry LC Warndt 1955 M60 35 3 42:11,60 487

36 Christian Baltes LLG Wustweiler 1985 M30 36 4 42:12,10 57

37 Benjamin Exner Triathlon TEAM TG Witten 1989 M 37 8 42:22,20 689

38 Jan Hock 1979 M35 38 6 42:26,40 981

39 Christian Storck TB Hermersberg 1995 M 39 9 42:37,40 88

40 Marc Schalk 2002 MJ U20 40 2 42:58,20 83

41 Stephan Baumann Berlin laufmafia 1963 M50 41 7 43:03,70 712

42 Arne Fu Landau 1964 M50 42 8 43:12,70 30

43 Patrick Kalohn TV Ottweiler 1982 M35 43 7 43:19,10 784

44 Hartmut Ost LC Donnersberg 1952 M65 44 1 43:27,10 482

45 Andy Van der Meijden Falun Dafa e. V. 1962 M55 45 3 44:01,10 875

46 Reinhard Lippert LC Warndt 1955 M60 46 4 44:01,70 486

47 Erik Lemke 1991 M 47 10 44:06,70 72

48 Hans Baque 1.FC Kaiserslautern 1958 M55 48 4 44:14,90 84

49 Roland Smarsly Bann 1971 M45 49 4 44:16,30 854

50 Christian Heyer SV Mölschbach 1979 M35 50 8 44:18,40 882

51 Falko Müller TV Ottweiler 1962 M55 51 5 44:19,20 35
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52 Steffen Urschel FV Olympia Ramstein 1974 M40 52 6 44:20,60 64

53 Silke Schirra Bodymed Ramstein 1969 W45 1 1 44:25,70 456

54 Sebastian Koch LT Olympia Ramstein 1987 M30 53 5 44:27,30 885

55 Uwe Hartmann LC Warndt 1959 M55 54 6 44:30,70 485

56 Rene Bakker DTC Triathlon Heerhugowaar 1975 M40 55 7 44:31,80 862

57 Felix Litters TSV Amicitia Viernheim 1988 M 56 11 44:36,40 845

58 Gerd Schaak 1983 M30 57 6 44:36,80 855

59 Werner Hollstein LC Donnersberg 1958 M55 58 7 44:41,30 871

60 Tanja Hooß LTF Marpingen 1967 W50 2 1 45:10,30 99

61 Laura Fries LLG Wustweiler 1994 W 3 1 45:16,40 657

62 Carsten Heil LG Ohmbachsee 1976 M40 59 8 45:23,50 494

63 Till Sander TV Rodenbach 1987 M30 60 7 45:29,70 966

64 Patrick Johnson 1983 M30 61 8 45:32,20 71

65 Tina Menges-Braun LLG Wustweiler 1975 W40 4 1 45:33,80 659

66 Stephanie Dörr LLG Wustweiler 1989 W 5 2 45:38,80 498

67 Jörg Braun TV 06 Limbach 1966 M50 62 9 45:41,80 63

68 Ulrich Lips LF Naheland Bad Kreuznach 1968 M45 63 5 45:47,50 28

69 Norbert Hodapp SC Önsbach 1961 M55 64 8 46:08,30 27

70 Gisbert Drumm RSC Zweibrücken 1959 M55 65 9 46:12,20 675

71 Sybille Becker-Oehm LAZ Saar 05 1979 W35 6 1 46:15,40 81

72 Sandra Dolby VfR Baumholder 1971 W45 7 2 46:20,60 972

73 Carsten Keller TUS KL Dansenberg 1975 M40 66 9 46:23,30 955

74 Gerhard Simonis Queidersbach 1959 M55 67 10 46:30,40 94

75 Nicole Walita LF Naheland Bad Kreuznach 1972 W45 8 3 46:33,00 490

76 Alexander Fuchs Grojos LTF Elversberg 1968 M45 68 6 46:39,00 61

77 Christian Väth LLG Wustweiler 1982 M35 69 9 46:44,70 654

78 Karolina Kneller HTC Neunkirchen 2000 WJ U20 9 1 46:45,40 868

79 Stefan Lang TuS Glan Münchweiler 1996 M 70 12 46:47,90 46

80 Anne Herbrand WIWA Kaiserslautern 1999 WJ U20 10 2 46:52,40 974

81 Maike Müller Grojos LTF Elversberg 1991 W 11 3 46:54,00 59

82 Olaf Paare TuS Bosenheim 1972 M45 71 7 46:57,10 58

83 Patric Schwarz LLG Wustweiler 1966 M50 72 10 47:01,30 652

84 Lutz Hirselandt TUS 06 Heltersberg 1959 M55 73 11 47:03,50 761

85 Joachim Schäfer LLG Wustweiler 1959 M55 74 12 47:04,40 650

86 Marcel Spiegler Queidersbach 1975 M40 75 10 47:15,90 671

87 Martina Metzger 1.FC Kaiserslautern 1965 W50 12 2 47:26,40 69

88 Franz Czechowski 1974 M40 76 11 47:29,00 852

89 Rosemarie Rzehak-Rohden TSG Kaiserslautern 1957 W60 13 1 47:32,20 692

90 Jonas Hoffmann Frankenstein 1973 M40 77 12 47:33,80 465

91 Alfred Klein Schmelz-Limbach 1960 M55 78 13 47:34,80 681

92 Tina Quasten LAZ Saar 05 1972 W45 14 4 47:36,70 75

93 Thomas Ullrich TV Brücken 1964 M50 79 11 47:38,70 96

94 Rüdiger Threm LG Run`N Ride Bexbach 1965 M50 80 12 47:43,40 24

95 Rüdiger Stüber TSG Grünstadt 1956 M60 81 5 47:44,70 690

96 Silke Pezold LAZ Saar 05 1970 W45 15 5 47:48,20 678

97 Andreas Leonhardt SV Niederkirchen 1973 M40 82 13 47:49,40 686

98 Frank Bürthel Fit in Lautern e.V. 1967 M50 83 13 48:04,20 461

99 Rene Seegers DTC Triathlon Heerhugowaar 1971 M45 84 8 48:12,30 863

100 Rainer Hofmeister ForumTeam 1956 M60 85 6 48:22,70 464

101 Beate Ufer DJK Münchwies 1961 W55 16 1 48:24,00 458

102 Gerhard Koch FV Olympia Ramstein 1953 M60 86 7 48:29,90 70

103 Ralf Leonhard-Trautmann LF Naheland Bad Kreuznach 1964 M50 87 14 48:34,50 489

104 Christian Bärschneider ErdnussbutterRunningTeam 1988 M 88 13 48:41,20 460
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105 Thomas Moratzky TSG Kaiserslautern 1962 M55 89 14 48:49,10 73

106 Michael Wachter LLG Wustweiler 1971 M45 90 9 48:55,20 655

107 Isabel Schirra Bodymed Ramstein 1990 W 17 4 49:03,10 457

108 Uwe Rahm LC Donnersberg 1966 M50 91 15 49:04,70 91

109 Udo Herbrand WIWA Kaiserslautern 1966 M50 92 16 49:06,60 975

110 Franco Belsole Kaiserslautern 1969 M45 93 10 49:08,40 474

111 Gerhard Emrich Homburg 1952 M65 94 2 49:16,40 472

112 Thomas Eichert 1964 M50 95 17 49:22,10 866

113 Andreas Salzmann Laufteam Felsenland 1964 M50 96 18 49:30,50 62

114 Manfred Jizba LLG Wonnegau 1954 M60 97 8 49:32,10 80

115 Marc Wachter 1991 M 98 14 49:32,80 884

116 Sascha Jerig TSG Kaiserslautern 1976 M40 99 14 49:35,70 829

117 Bernd Zoels TSG Grünstadt 1967 M50 100 19 49:48,70 43

118 Maximilian Koch SV Miesau 1995 M 101 15 49:54,00 685

119 Sören Hartmann LC Warndt 1995 M 102 16 49:55,30 484

120 Peter Hinske Methodists on the Run 1961 M55 103 15 50:11,50 669

121 Ferudun Kamil Serun TSG Kaiserslautern 1965 M50 104 20 50:17,10 878

122 Herbert Rollwa VfL Ostelsheim 1950 M65 105 3 50:26,00 971

123 Ralf Wagler Kaiserslautern 1974 M40 106 15 50:29,60 709

124 Denise Böhres 1986 W30 18 1 50:30,30 977

125 Corinna Tiedje TV Wahlheim 1959 W55 19 2 50:34,30 968

126 Axel Daunderer TV Alsenborn 1967 M50 107 21 50:48,80 958

127 Stefan Knerlich LT Frontalerhof Runners 1974 M40 108 16 51:09,00 660

128 Thomas Jung Fitnessstudio Fit for Life 1977 M40 109 17 51:09,90 462

129 Franz Höner Alsting 1974 M40 110 18 51:18,90 33

130 Gerolf Schmitt TV Alzey/LT Gasser 1975 M40 111 19 51:22,40 962

131 Christoph Walg SG Jettenb.-Eßweiler-Roths 1982 M35 112 10 51:31,50 888

132 Markus Becker Thaleischweiler 1967 M50 113 22 51:35,20 41

133 Cemile Celik Hessheim 1964 W50 20 3 51:39,10 39

134 Mee Aouregan Le LAZ Saar 05 1977 W40 21 2 51:45,40 77

135 Tobias Heidrich TV Rodenbach 1983 M30 114 9 51:48,50 851

136 Peter Schweitzer 1974 M40 115 20 51:49,00 82

137 Walter Luba Team Erdinger Alkoholfrei 1950 M65 116 4 52:05,10 722

138 Simone Franzreb LC Donnersberg 1972 W45 22 6 52:14,20 89

139 Uwe Bannat LC Donnersberg 1954 M60 117 9 52:15,20 840

140 Theo Ruppert TuS Otterbach 1951 M65 118 5 52:21,90 957

141 Roland Scheiber Schallodenbach 1957 M60 119 10 52:30,00 679

142 Johannes Minick 1.FC Kaiserslautern 1976 M40 120 21 52:34,30 881

143 Steffen Schmiedtke 1983 M30 121 10 52:43,80 985

144 Martin Fischbuch TV Saarwellingen 1975 M40 122 22 53:02,10 967

145 Nicole Rzehak SG Harsberg-Schauerberg 1993 W 23 5 53:08,90 76

146 Jonas Müller Kaiserslautern 1991 M 123 17 53:09,50 78

147 Rainer Lang TuS Glan Münchweiler 1959 M55 124 16 53:10,10 45

148 Martin Bärschneider 1988 M 125 18 53:13,10 976

149 Denise Paulus LAZ Saarbrücken 1992 W 24 6 53:19,40 74

150 Steffi Wenz VFB Reichenbach 1983 W30 25 2 53:26,10 970

151 Stephan Simon Kaiserslautern 1963 M50 126 23 53:32,90 858

152 Heike Dechert 1975 W40 26 3 53:35,50 85

153 Sandra Höbel-Fitting Bodymed Ramstein 1962 W55 27 3 53:35,80 455

154 Silke Springborn LLG Wustweiler 1975 W40 28 4 53:37,80 653

155 Michael Schmidt LLG Wustweiler 1969 M45 127 11 53:38,50 651

156 Viktor Weber rw-reitex.de 1956 M60 128 11 53:50,60 677

157 Nicole Becker LLG Wustweiler 1976 W40 29 5 53:58,30 658
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158 Michael Gabriel LG MuLi 1965 M50 129 24 53:59,20 493

159 Matthias Lang Kindsbach 1960 M55 130 17 54:01,20 477

160 Erik Krämer Rätselstunde 1968 M45 131 12 54:06,20 672

161 Achim Klein Schmelz-Limbach 1989 M 132 19 54:12,20 680

162 Carmen Wunn 1.FC Kaiserslautern 1971 W45 30 7 54:15,70 872

163 Walter Lang LLG Landstuhl 1944 M70 133 1 54:17,80 37

164 Irina Schulz Dreisen 1977 W40 31 6 54:21,90 870

165 Andreas Nicke 1.FC Kaiserslautern 1969 M45 134 13 54:34,30 450

166 Michael Forster LLG Wustweiler 1968 M45 135 14 54:43,70 25

167 Daniel Martinet 1958 M55 136 18 54:46,40 984

168 Christine Kuby Kaiserslautern 1966 W50 32 4 54:47,50 475

169 Alexander Schöler 1980 M35 137 11 54:53,10 986

170 Christian Hoffmann LG Bann 1982 M35 138 12 54:55,20 491

171 Jochen Hoffmann LG Bann 1986 M30 139 11 54:56,30 492

172 Iris Zumbach 1.FC Kaiserslautern 1968 W45 33 8 55:03,30 451

173 Emine Buffor Heßheim ASV 1965 W50 34 5 55:04,30 40

174 Christina Kumpch 1972 W45 35 9 55:07,80 983

175 Michael Barth TuS Erfenbach 1954 M60 140 12 55:09,30 876

176 Werner Mootz LTF Köllertal 1942 M75 141 1 55:13,90 662

177 Gisela Mellmann LAZ Saar 05 1949 W65 36 1 55:16,10 480

178 Gaetano Calgagno LSG SB-Sulzbachtal 1945 M70 142 2 55:20,40 55

179 Michael Marioneck 1.FC Kaiserslautern 1975 M40 143 23 55:28,20 66

180 Thomas Ritter WIWA Kaiserslautern 1965 M50 144 25 55:30,10 815

181 Petra Kindsvater 1970 W45 37 10 55:35,80 65

182 Hossein Kawa LLG Wustweiler 1990 M 145 20 55:47,20 87

183 Harry Fuhrmann DTS GmbH 1964 M50 146 26 55:56,40 459

184 Thomas Schultheiß 1977 M40 147 24 56:19,10 861

185 Manuel Lutz 1979 M35 148 13 56:22,50 859

186 Tobias Wahl SG Kaiserslautern 1905 1971 M45 149 15 56:34,00 880

187 Michael Holstein TUS KL Dansenberg 1964 M50 150 27 56:42,80 954

188 Petra Heidrich WIWA Kaiserslautern 1972 W45 38 11 56:47,40 865

189 Tina Loew 1981 W35 39 2 56:53,10 833

190 Heinz Schwarm SV Rodenbach 1943 M70 151 3 56:55,90 67

191 Werner Scheerer SV Edelweiß Steinwenden 1954 M60 152 13 56:57,50 97

192 Sebastian Popp TV Alzey/LT Gasser 1977 M40 153 25 56:59,20 961

193 Dorothea Hinske Methodists on the Run 1963 W50 40 6 57:00,40 670

194 Laura Willersinn 1989 W 41 7 57:03,20 991

195 Lutz Kattge Wiesbadener THC 1969 M45 154 16 57:29,90 867

196 Anke Erler Bodymed Ramstein 1979 W35 42 3 58:13,70 454

197 Anette Gasser TV Alzey/LT Gasser 1973 W40 43 7 58:31,10 26

198 Thomas Riesinger Team Erdinger Alkoholfrei 1984 M30 155 12 58:40,80 856

199 Predrag Cergic TV Bad Bergzabern 1967 M50 156 28 59:00,40 964

200 Detlef Stemmler LTF Marpingen 1994 M 157 21 59:08,50 664

201 Carsten Berberich 1.FC Kaiserslautern 1976 M40 158 26 59:18,40 38

202 Stefanie Simon Kaiserslautern 1969 W45 44 12 59:38,20 860

203 Ingrid Hoffmann TV Offenbach 1942 W75 45 1 59:46,90 93

204 Gerd Langhammer Werner Sobek Sport 1960 M55 159 19 1:00:05,80 883

205 Guido Baldauf Marónoro Running Team 1969 M45 160 17 1:00:07,10 666

206 Wilhelm Dr. Job VSV Bechenheim 1938 M75 161 2 1:00:20,30 32

207 Christian Barth TuS Erfenbach 1960 M55 162 20 1:00:37,30 877

208 Heiko Fleischmann Meddy´s LWT Koblenz 1975 M40 163 27 1:00:38,10 667

209 Jens Heidrich TV Rodenbach 1979 M35 164 14 1:00:41,50 850

210 Ursula Buck Freizeitläufer Bann 1966 W50 46 7 1:00:48,40 708
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211 Jeanette Wunder 1970 W45 47 13 1:02:14,80 869

212 Ludwig Mesel LC Bad Dürkheim 1935 M80 165 3 1:02:17,50 68

213 Renate Cöllen LC Bad Dürkheim 1948 W65 48 2 1:02:34,00 34

214 Gerhard Linsmayer LLG Landstuhl 1957 M60 166 14 1:02:55,40 714

215 Björn Ultes 1977 M40 167 28 1:03:02,70 989

216 Markus Wagner 1970 M45 168 18 1:03:43,10 990

217 Rebecca Wunderlich 1982 W35 49 4 1:05:18,50 992

218 Michael Heldt 1956 M60 169 15 1:05:19,40 980

219 Stefanie Dorscheid LTF Köllertal 1992 W 50 8 1:05:22,90 661

220 Irmgard Henni 1954 W60 51 2 1:05:36,20 476

221 Martin Süß 1966 M50 170 29 1:06:25,30 987

222 Kerstin Rübel TV Rodenbach 1987 W30 52 3 1:06:34,30 853

223 Friederike Mutzl VfA Neunkirchen 1955 W60 53 3 1:06:54,90 857

224 Ina Davidson 1962 W55 54 4 1:07:30,20 849

225 Gesina Flämig 1963 W50 55 8 1:10:05,10 979

226 Nina Ultes 1980 W35 56 5 1:16:35,10 988

227 Daniela Straßer TV Rodenbach 1991 W 57 9 1:17:48,60 874

228 Friedrich Hinkel TV-Lemberg 1940 M75 171 4 1:30:36,10 969


