
10 km-Lauf, 15.09.2019

Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

1 Nico Fuchs 1. FC Kaierslautern 1995 M 1 1 38:27,00 455

2 Michael Westerkamp 1.FC Kaiserslautern 1987 M 2 2 39:19,40 416

3 Torsten Reuter mudMACHINE 1982 M 3 3 39:22,70 408

4 Zoufine Lauer-Bare 1986 M 4 4 45:29,40 437

5 Marcel Lang SG 2018 Hochspeyer 1987 M 5 5 46:02,60 447

6 Ingo Heine Kaiserslauterer Schwimmclu 1967 M 6 6 46:48,90 464

7 Nina Spiegel TuS 06 Heltersberg 1990 W 1 1 46:59,40 367

8 Jonas Janzer 1. FC Kaiserslautern 1989 M 7 7 47:09,70 401

9 Lukas Müller TuS Otterbach 1999 M 8 8 47:22,50 452

10 Stefan Kuchemann 1984 M 9 9 47:31,20 410

11 Pascal Marijan Gebr. Pfeiffer SE 1995 M 10 10 47:32,20 380

12 Christof Oster Ski- und Kanuclub KL 1970 M 11 11 47:53,10 457

13 Thomas Herrmann TV Trippstadt 1968 M 12 12 47:57,30 453

14 Thomas Loytved 1975 M 13 13 48:01,10 350

15 Rainer Schanné VfB Reichenbach 1966 M 14 14 48:03,10 391

16 Carsten Heil LG Ohmbachsee 1976 M 15 15 48:28,20 337

17 Markus Däuwel TSG Kaiserslautern 1968 M 16 16 48:29,20 328

18 Alexander Giehl United Runnners of Pfalz 1975 M 17 17 49:34,00 436

19 Fritz Reger Kaiserslautern 1963 M 18 18 49:46,10 411

20 Andreas Schmidt 1968 M 19 19 49:47,80 397

21 Sven Riemann mudMACHINE 1981 M 20 20 49:51,90 409

22 Frank Giel TSG Eisenberg 1955 M 21 21 49:58,90 460

23 Andrea Burgdörfer 1969 W 2 2 50:18,00 244

24 Jörn Szepat 1980 M 22 22 50:32,90 446

25 Rene Wassmann Benefizteam 42x42 km 1976 M 23 23 51:14,00 443

26 Stefan Windhaber United Runners of Pfalz 1972 M 24 24 51:21,00 373

27 Hagen Christmann TuS Olsbrücken 1975 M 25 25 51:22,00 399

28 Peter Rösch TSG Kaiserslautern 1964 M 26 26 51:56,50 360

29 Leon Machunze 1996 M 27 27 52:10,10 352

30 Uwe Bannat LC Donnersberg 1954 M 28 28 52:53,40 448

31 Christoph Baum mudMACHINE 1983 M 29 29 53:09,80 419

32 Sabine Wagner TV Alsenborn 1983 W 3 3 53:12,90 439

33 Monika Frieri 1961 W 4 4 53:13,70 333

34 Manuel Huber Team Erdinger / Fit in Lau 1978 M 30 30 53:33,40 427

35 Patric Pitschi Team Erdinger / Fit in Lau 1974 M 31 31 53:40,00 428

36 Carsten Burkhardt United Runners of Pfalz 1980 M 32 32 53:41,10 429

37 Hardy Lessmeister Gebr. Pfeiffer SE 1960 M 33 33 53:44,50 379

38 Viktor Weber Laufen für Lautern 1956 M 34 34 53:49,20 370

39 Jürgen Rahm SV Schallodenbach 1966 M 35 35 53:50,50 456

40 Markus Hotter Insiders Technologies GmbH 1978 M 36 36 54:00,20 386

41 Daniel Neu 1985 M 37 37 54:20,10 441

42 Stephan Sauer TuS 06 Heltersberg 1968 M 38 38 55:11,90 396

43 Randolf Geist 1969 M 39 39 55:12,20 334

44 Astrid Eberle 1970 W 5 5 55:13,00 331

45 Janika Christmann-Janzer 1. FC Kaiserslautern 1989 W 6 6 55:34,60 402

46 Sylvia Hellriegel 1972 W 7 7 55:39,90 339

47 Rita Reuter mudMACHINE 1983 W 8 8 55:49,30 407

48 Stephanie Wenz VfB Reichenbach 1983 W 9 9 56:03,50 392

49 Viktor Mischitz 1952 M 40 40 56:07,00 355

50 Joachim Scheid TUS Olsbrücken 1970 M 41 41 56:25,20 362

51 Jannis Farries 1993 M 42 42 56:25,70 398
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52 Stefanie Jung Gebr. Pfeiffer SE 1977 W 10 10 56:39,80 375

53 Michael Schauseil LC Donnersberg 1968 M 43 43 56:59,60 361

54 Thomas Lang 1963 M 44 44 57:05,00 395

55 Carmen Wunn 1. FC Kaiserslautern 1971 W 11 11 57:08,80 434

56 Fabian Noll Insiders Technologies GmbH 1982 M 45 45 57:17,00 387

57 Christina Schwarz 1988 W 12 12 57:39,90 364

58 Steffen Brack 1971 M 46 46 57:41,80 426

59 Matthias Lang Kindsbach 1960 M 47 47 57:43,90 347

60 Sieglinde Lauer 1961 W 13 13 57:48,20 435

61 Ud Gundacker 1957 M 48 48 58:35,50 430

62 Gerhard Koch LT Olympia Ramstein 1953 M 49 49 58:36,00 422

63 Swen Wellstein WiWa KL 1970 M 50 50 58:36,70 459

64 Matthias Alles 1981 M 51 51 58:37,70 320

65 Daniela Neumayer-Hübner Benefizteam 42x42 km 1972 W 14 14 59:09,50 463

66 Marina Amico TSG Kaiserslautern 1969 W 15 15 59:10,20 322

67 Thomas Eberle TV-Trebur/Hessen 1964 M 52 52 59:18,00 332

68 Peter Hübner 1965 M 53 53 59:18,90 462

69 Dietmar Philippi RV Mehlingen 1964 M 54 54 59:30,30 466

70 Ferudun Serin TSG Kaiserslautern 1990 M 55 55 59:46,50 467

71 Ralf Wagler 1974 M 56 56 1:00:33,70 451

72 Bettina Valk-Huber Fit in Lautern 1981 W 16 16 1:01:05,10 369

73 Ralf Ditschler Fit-in-Lautern 1978 M 57 57 1:01:05,90 458

74 Axel Daunderer TV Alsenborn 1967 M 58 58 1:01:57,80 438

75 Martin Zangerle VfB Reichenbach 1967 M 59 59 1:01:58,50 393

76 Marcel van Eeden 1972 M 60 60 1:02:12,80 440

77 Jannis Hinkelmann Insiders Technologies GmbH 1992 M 61 61 1:02:17,90 385

78 Barlas Firat 1978 M 62 62 1:02:31,90 423

79 Annette Weisenstein TV Stelzenberg 1962 W 17 17 1:02:39,80 444

80 Fiona Korn FC Erlenbach 2005 W 18 18 1:03:04,30 403

81 Emma Wendel St. Franziskus Gymnasium 2005 W 19 19 1:04:17,10 454

82 Andreas Müller Gebr. Pfeiffer SE 1968 M 63 63 1:04:18,60 381

83 Andreas Leibrock Seewoog 1978 M 64 64 1:04:31,70 431

84 Anja Wehner TSG Kaiserslautern 1971 W 20 20 1:04:35,00 400

85 Dieter Heil LG Ohmbachsee 1950 M 65 65 1:04:47,60 338

86 Rainer Wirtz Gebr. Pfeiffer SE 1968 M 66 66 1:04:57,30 382

87 Peter Ohrenberg Querbeet Kaiserslautern 1957 M 67 67 1:06:32,20 432

88 Christian Thiele 1980 M 68 68 1:06:58,10 368

89 Marco Kobza 1994 M 69 69 1:07:05,90 345

90 Marc Kratz Gebr. Pfeiffer SE 1973 M 70 70 1:07:13,60 378

91 Kerstin Natour TSG 1980 W 21 21 1:07:14,80 404

92 Barbara Sander Crazy Praxis 1968 W 22 22 1:07:23,70 424

93 Marco Putzke 1969 M 71 71 1:08:13,10 358

94 Claudia Kobel Familie über Alles 1976 W 23 23 1:08:16,80 374

95 Pia Zangerle-Müller VfB Reichenbach 1966 W 24 24 1:08:21,70 394

96 Liz Malkomes TSG Kaiserslautern 1989 W 25 25 1:08:25,90 449

97 Lukas Woll TSG Kaiserslautern 1991 M 72 72 1:08:58,30 450

98 Cristine Meier-Wildberger Benefizverein 42x42 km 1967 W 26 26 1:09:10,20 280

99 Michael Neu 1974 M 73 73 1:09:56,40 418

100 Thomas Höllinger Querbeet Kaiserslautern 1960 M 74 74 1:09:56,80 433

101 Fatime Schneider Benefizverein 42x42 km 1971 W 27 27 1:10:00,70 289

102 Barbara Gründemann Gymnasium am Rittersberg 1976 W 28 28 1:10:07,20 383

103 Sandra Wenzel Gymnasium am Rittersberg 1977 W 29 29 1:10:08,00 384

104 Uta Ingham 1974 W 30 30 1:10:11,10 417
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105 Jens Prowald Insiders Technologies GmbH 1980 M 75 75 1:10:28,50 388

106 Lisa Lukas 2008 W 31 31 1:12:46,10 351

107 Christine Momber-Ohlinger TSG Kaiserslautern 1961 W 32 32 1:12:47,40 420

108 Rilag Escalante TSG Kaiserslautern 1975 W 33 33 1:12:49,20 421

109 Harald Geier Post SG Kaiserslautern 1982 M 76 76 1:12:53,10 461

110 Simon Kallenbach Gebr. Pfeiffer SE 1986 M 77 77 1:13:11,10 377

111 Martin Hebach 1969 M 78 78 1:13:16,60 465

112 Maryam Arabshahi ToRy 1988 W 34 34 1:13:57,80 323

113 Tobias Hofmann ToRy 1988 M 79 79 1:14:24,20 341

114 Anja Knecht www.metropolnews.info 1970 W 35 35 1:14:42,90 344

115 Jasmin Natter VfB Reichenbach 1982 W 36 36 1:15:15,50 390

116 Peter Weisenstein TV Stelzenberg 1962 M 80 80 1:15:16,00 445

117 Ina Weidinger 1999 W 37 37 1:15:35,10 371

118 Marcel Arnholdt 1997 M 81 81 1:15:56,20 324

119 Peter Treiber Insiders Technologies GmbH 1987 M 82 82 1:16:40,00 389

120 Manuela Bold TV Rodenbach 1966 W 38 38 1:18:47,60 415

121 Stefan Leunhard TV Rodenbach 1965 e.V. 1965 M 83 83 1:18:51,90 412

122 Frank Wegert TV Rodenbach 1968 M 84 84 1:18:56,20 413

123 Beatrice Wegert TV Rodenbach 1972 W 39 39 1:19:06,10 414

124 Elke Doerrschuck 1971 W 40 40 1:19:06,70 330

125 Martina Lenner 1971 W 41 41 1:19:07,80 348

126 Martina Bold TUS Otterbach 1962 W 42 42 1:19:08,80 327

127 Manuela Mildenberger 1968 W 43 43 1:26:41,30 354

128 Nicole Hanbuch 1972 W 44 44 1:26:46,20 257

129 Manuela Käfer Gebr. Pfeiffer SE 1987 W 45 45 1:27:24,40 376

130 Ulrike Neugebauer SV Morbach 1970 W 46 46 1:28:40,40 356

131 Ortrud Martin SV Morbach 1959 W 47 47 1:28:40,70 353


