Karlheinz Sander Gedachtnislauf, 17.06.2012

Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/IF | AK Zeit Nr
1 Louis Mc Donagh Bordeaux Athlé 1977 | M30 1 1 34:13,80 88
2 Mario Steiner LLG Landstuhl 1970 | M40 2 1 34:26,30 113
3 Tobias Wiesemann 1.FC Kaiserslautern 1971 | M40 3 2 34:58,40 163
4 Alexander Barnsteiner LLG Landstuhl 1974 | M30 4 2 35:14,90 190
5 Salvatore Improta Allga Pharma 1976 | M30 5 3 36:13,20 | 176
6 Andreas Hesch SV Sambach RUNNERS 1971 | M40 6 3 37:47,20 131
7 Tobias Schmitt TSG Kaiserslautern 1988 | M 7 1 37:56,30 189
8 Michael Wiebelt TSG Kaiserslautern 1988 | M 8 2 37:57,70 147
9 Daniel Schulz 4thefast.com 1979 | M30 9 4 38:59,40 85
10 Andy Van der Meijden FalunDafa 1962 | M50 10 1 39:25,70 89
11 Peter Riedel Kaiserslautern 1970 | M40 11 4 39:31,90 50
12 Andreas Ries SV Sambach Runners 1968 | M40 12 5 39:32,60 197
13 Christian PreulRe LAZ Saarbriicken 1972 | M40 13 6 40:02,60 177
14 Bastian Becker 1.FC Kaiserslautern 1979 | M30 14 5 40:11,00 | 1105
15 Pavel Ambrasovich 1978 | M30 15 6 40:33,00 71
16 Jan Christmann 1.FC Kaiserslautern/Basket 1972 | M40 16 7 40:34,90 179
17 Monika Frenger TSG Kaiserslautern 1985 | W 1 1 41:13,10 149
18 Heiko Stinner LLG Landstuhl 1971 | M40 17 8 41:21,00 | 1103
19 Christian Knapp 1968 | M40 18 9 41:37,70 54
20 Michael Peifer LC Donnersberg 1962 | M50 19 2 41:39,80 193
21 Jorg Kohler Sport Jochum Adidas Runnin | 1964 | M40 20| 10 41:43,10 | 123
22 Anna Janf3en ALV Mainz 1986 | W 2 2 41:51,20 | 180
23 Jens Schirmann FH-KL Die Flitzer 1987 | M 21 3 42:06,90 | 196
24 Hartmut Frego LV Limbach 1962 | M50 22 3 42:08,60 | 115
25 Joachim Ley 1977 | M30 23 7 42:19,00 75
26 Andreas Becker Zum Storchennest Bann 1985 | M 24 4 42:37,90 | 162
27 Lutz Hirselandt TuS 06 Heltersberg 1959 | M50 25 4 42:38,50 | 151
28 Jorg Braun TV Limbach 1966 | M40 26 | 11 42:45,50 | 153
29 Andreas Nicke 1. FC Kaiserslautern 1969 | M40 27 | 12 42:50,20 81
30 Norman Doesken TV Rodenbach 1971 | M40 28 | 13 43:02,20 | 199
31 Oliver Dettling 121110 1975 | M30 29 8 43:03,30 84
32 Peter Zabanoff Fit in Lautern e.V. 1965 | M40 30| 14 43:13,50 93
33 Artem Zolotarov Lebenslauf 1989 | M 31 43:15,60 | 110
34 Stefan Metzger GS Weilerbach 1976 | M30 32 43:16,30 46
35 Ribana Bauser LLG Landstuhl 1971 | W40 3 43:25,30 | 1106
36 Thomas Herrmann PZKL e.V. 1968 | M40 33| 15 43:29,20 119
37 Andreas Schmidt IGS Goetheschule 1968 | M40 34 | 16 43:34,50 96
38 Klaus Eder 1961 | M50 35 43:43,50 52
39 Matthias Griinberg 1985 | M 36 44:01,50 67
40 Ralf Landoll SV Schopp 1963 | M40 37 | 17 44:03,70 | 134
41 Jirgen Rahm Sambach Runners 1966 | M40 38 | 18 44:07,70 | 122
42 Paul Happersberger KICKASS 1989 | M 39 7 44:22,60 | 100
43 Thomas Jung Fitnessstudio Fit for L 1977 | M30 40 | 10 44:27,90 95
44 Hermann Rahm GS Weilerbach 1965 | M40 41| 19 44:34,90 40
45 Christian Kemmerling WiWa-KL 1966 | M40 42 | 20 44:43,40 | 170
46 Jorg Ehrlich LTF Marpingen 1984 | M 43 8 44:50,80 | 114
47 Jirgen Leiss 1969 | M40 44 | 21 44:58,80 72
48 Benjamin Weigand VFL Einsiedlerhof 1984 | M 45 9 44:59,30 | 154
49 Rene Spintler Trai-Running Team Teufelsr | 1975 | M30 46 | 11 45:15,60 | 142
50 Gerd Braun PKV Bexbach 1953 | M50 47 6 45:18,90 | 117
51 Julio da Silva 1966 | M40 48 | 22 45:32,60 | 188




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/IF | AK Zeit Nr
52 Alexander Giehl Albert-Schweitzer-Gymn. KL | 1975 | M30 49 | 12 45:41,90 | 1102
53 Volker Dilg TuS Gollheim 1967 | M40 50 | 23 45:43,60 | 152
54 Thomas Moratzky TSG Kaiserslautern 1962 | M50 51 45:4510 | 144
55 Inku-Paul Ziegler TV Limbach 1962 | M50 52 45:57,20 | 191
56 Stefan Pfeifer SV Grof3steinhausen 1963 | M40 53| 24 46:07,90 | 128
57 Christian Schneider Zum Storchennest Bann 1987 | M 54 | 10 46:08,50 | 187
58 Kryspina Minchschwander| Fit in Lautern e.V. 1975 | W30 4 46:09,80 94
59 Hardy Lessmeister 1. FC Kaiserslautern 1960 | M50 55 46:19,80 83
60 Heiko Bott Poseidon Worms 1968 | M40 56 | 25 46:25,40 | 118
61 Harald Hirsch SV Borrstadt 1961 | M50 57 | 10 46:29,60 | 186
62 Anna Ferrante FH-KI.Die Flitzer 1989 | W 5 3 46:30,60 | 195
63 Gerhard Koch WiWa-KL 1953 | M50 58 | 11 46:32,30 | 198
64 Gundula Zilm 1967 | W40 6 46:44,70 | 175
65 Julia Gundacker Lina-Pfaff-RS+ 1976 | W30 7 46:48,50 | 1107
66 Karsten Weihmann GS Weilerbach 1966 | M40 59 | 26 46:52,80 42
67 Mario Hérnlein GS Weilerbach 1967 | M40 60 | 27 46:53,30 41
68 Steffen Schlafer TTV Wirzweiler 1975 | M30 61 | 13 46:55,00 | 1109
69 Christian Meyer WiWa-KL 1970 | M40 62 | 28 46:55,60 | 160
70 Benjamin Erb 1987 | M 63| 11 47:01,30 68
71 Ralf Wagler SV Schopp 1974 | M30 64 | 14 47:11,50 | 132
72 Roland Scheiber Schallodenbach 1957 | M50 65 | 12 47:13,70 | 168
73 Jean-Marie Hardy 1949 | M60 66 1 47:23,60 | 165
74 Thomas Birnstein FH-KL.Die Flitzer 1987 | M 67 | 12 47:48,70 | 181
75 Felix Herzer TSG Kaiserslautern 1989 | M 68 | 13 47:56,00 | 146
76 Horst Léhr Laufteam Pirmasens 1958 | M50 69 | 13 47:57,30 | 102
77 Eric Engel 1987 | M 70 | 14 48:22,00 | 1108
78 Frank Becker SV Kohlbachtal 1978 | M30 71| 15 48:41,80 | 183
79 Jens Stadler FH-KL.Die Flitzer 1985 | M 72 | 15 49:00,80 | 185
80 Nico Hach FH-KL.Die Flitzer 1986 | M 73 | 16 49:01,30 | 184
81 Thomas Schéh FH-KI.Die Flitzer 1988 | M 74 | 17 49:01,80 | 194
82 Ralf Griinholz 1968 | M40 75 | 29 49:15,10 60
83 Jurgen Peters 1955 | M50 76 | 14 49:37,50 164
84 Thomas Héllinger Stadtverw. KL Ref. Gebaude | 1960 | M50 77 | 15 49:41,90 | 1112
85 Hans-Otto Merkel WiWa-KL 1953 | M50 78 | 16 49:42,30 | 1101
86 Henrik Lochner Wild Car 1964 | M40 79 | 30 49:43,60 166
87 Markus Borst Zum Storchennest Bann 1985 | M 80 | 18 49:44,10 161
88 Jorg Woll SV Schopp 1965 | M40 81| 31 49:45,00 | 182
89 Alexander Opp SV Wiesenthalerhof 1997 | M 82| 19 49:4750 | 135
90 Peter Ohrenberg Stadtverwaltung Referat Ge 1957 | M50 83| 17 49:51,40 | 126
91 Dominik Rheinheimer 1984 | M 84 | 20 50:14,60 56
92 Wilson Castro 1971 | M40 85| 32 50:20,10 70
93 Sebastian Stral3er 1985 | M 86 | 21 50:29,00 51
94 Peter Herzer TSG Kaiserslautern 1962 | M50 87 | 18 50:30,10 148
95 Jerry Glover 1972 | M40 88 | 33 50:47,80 | 173
96 Helen Evans 1973 | W30 8 3 51:01,40 74
97 Werner Nunheim WiWa-KL 1956 | M50 89 | 19 51:04,10 | 155
98 Sabine Merkel WiWa-KL 1964 | W40 9 3 51:06,70 | 1100
99 Martin Bauer SV Steinwenden 1977 | M30 90 | 16 51:10,60 174
100 | Marcus Barz 1971 | M40 91 | 34 51:18,40 57
101 Manuela Schoder 1961 | W50 10 1 51:54,30 | 1111
102 | Ralph Schoder 1962 | M50 92 | 20 51:55,30 | 1110
103 Jochen Armbrust IGS Rockenhausen 1970 | M40 93 | 35 52:06,90 178
104 | Swen Wellstein WiWa-KL 1970 | M40 94 | 36 52:07,80 | 157




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/IF | AK Zeit Nr
105 | Lelena Zaft 1978 | W30 11 4 52:15,80 64
106 | Dominic Schmidt IGS Goetheschule 1998 | M 95 | 22 52:42,90 98
107 | Leonore Busbee 1. FC Kaiserslautern 1957 | W50 12 2 52:48,90 82
108 | Jochen Gensheimer 1946 | M60 96 2 53:24,30 79
109 | Walter Lang SV Miesau 1944 | M60 97 3 53:40,20 | 129
110 | Daniela Bachmann Fit in Lautern e.V 1974 | W30 13 5 54:38,90 90
111 | Necati Ayan TSG Kaiserslautern 1947 | M60 98 4 54:47,30 | 145
112 | Nicole Scarpinati 1976 | W30 14 6 54:48,20 | 167
113 | Monika Christian WiWa-KL 1967 | W40 15 4 54:55,40 | 156
114 | Heike Kohlen WiWa-KL 1967 | W40 16 5 54:56,10 | 159
115 | Torsten Schmitt Kuhl Ranninks 1976 | M30 99 | 17 55:20,20 | 192
116 | Thomas Splittgerber Kuhl Ranninks 1980 | M30 100 | 18 55:20,90 | 101
117 | Michael Litzel SV Schopp 1974 | M30 101 | 19 55:23,30 | 133
118 | Christine Dinter 1980 | W30 17 7 55:35,10 | 1104
119 | Klaus Dienes Saarpfalz Braves 1967 | M40 102 | 37 55:35,70 | 121
120 | Heiner Lohmann 1950 | M60 103 5 55:45,20 76
121 | Katrin Ziepser LC Donnersberg 1972 | W40 18 6 55:46,20 | 108
122 | Petra Kemmerling WiWa-KL 1968 | W40 19 56:10,10 | 169
123 | Cergic Predrag LLG Drei Buchen 1967 | M40 104 | 38 56:48,40 | 112
124 | Ralf Burkhardt Stadtverwaltung Referat Ge 1963 | M40 105 | 39 57:10,80 | 125
125 | Diana Dienes Saarpfalz Braves 1975 | W30 20 8 57:50,40 | 120
126 | Carmen Frisch GS Weilerbach 1979 | W30 21 9 58:54,10 43
127 | Bernd Webel TTC Albisheim 1972 | M40 106 | 40 59:25,90 | 150
128 | Michelle Jung 1984 | W 22 4 59:38,00 | 171
129 | Matt Bartram 1968 | M40 107 | 41 59:38,40 | 172
130 | Petra Kehl Kaiserslautern 1964 | W40 23 8 59:50,60 49
131 | Harald Geier Athletico Madrid 1982 | M30 108 | 20 59:55,50 87
132 | Roman Brockmann Fit in Lautern e.V. 1982 | M30 109 | 21 59:56,50 92
133 | Thomas Ritter WiWa-KL 1965 | M40 110 | 42 | 1:00:12,90 | 158
134 | Mayk Zeigermann IGS Goetheschule 1964 | M40 111 | 43 | 1:00:48,40 97
135 | Janna Berauer TSG Eisenberg 1992 | W 24 5| 1:02:04,20 | 143
136 Elke Lohmann 1953 | W50 25 3| 1:02:52,90 77
137 Simone Leising Paula-Best GS Imsweiler 1968 | W40 26 1:03:16,80 47
138 | Ralf Nicolai Lina-Pfaff-RS+ 1973 | M30 112 | 22 | 1:04:02,30 48
139 | John Spraglin 1965 | M40 113 | 44 | 1:08:38,50 73
140 | Pete Carra 1979 | M30 114 | 23 | 1:08:39,10 78
141 | Jasmin Dargegen GS Weilerbach 1983 | W 27 6 | 1:12:18,60 44




