
10 km-Volkslauf, 26.07.2009

Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

1 Matthias Hecktor TUS 06 Heltersberg 1974 M35 1 1 32:08,70 429

2 Louis Mc Donagh Stade Bordelais 1977 M30 2 1 32:46,80 279

3 Erik Theiß Grojos LTF Elversberg 1974 M35 3 2 33:15,20 50

4 Simon Hoyden LGO Dortmund 1987 M 4 1 33:35,50 82

5 Roland Stulz LC Donnersberg 1976 M30 5 2 33:39,60 67

6 Stefan Hinze LG DUV e.V. 1963 M45 6 1 34:13,10 119

7 Martin Schubert TuS Duchroth 1980 M 7 2 34:38,70 220

8 Ralf Fritzsche 1.FC Kaiserslautern 1969 M40 8 1 34:43,50 219

9 Stefan Gaub VT Zweibrücken 1987 M 9 3 34:47,90 285

10 Stefan Harig VfA Neunkirchen 1970 M35 10 3 34:52,40 351

11 Frank Sehn VfA Neunkirchen 1965 M40 11 2 34:55,30 182

12 Jens Laudage TV Maikammer 1971 M35 12 4 35:04,40 171

13 Thomas Dehaut LLG Landstuhl 1963 M45 13 2 35:33,10 84

14 Frank Weber Fitnesstreff Homburg 1973 M35 14 5 35:34,10 328

15 Lars Embacher TV Auersmacher 1975 M30 15 3 35:35,50 292

16 Raphael Brunner 1989 M 16 4 35:36,20 121

17 Armin Noll TV Niederwürzbach 1958 M50 17 1 35:36,90 268

18 Dr. Michael Stumpp LC Haßloch 1957 M50 18 2 35:46,00 207

19 Gerald Reimer LSG SB-Sulzbachtal 1957 M50 19 3 35:50,10 227

20 Uli Krezdorn TSG Grünstadt 1977 M30 20 4 35:52,80 155

21 Tobias Schnirring VS Freiburg 1969 M40 21 3 35:56,70 202

22 Jörg Jakob TV Auersmacher 1965 M40 22 4 36:13,10 296

23 Dieter Burkhardt VfA Neunkirchen 1961 M45 23 3 36:41,20 290

24 Martin Schneider VfA Neunkirchen 1988 M 24 5 36:41,60 300

25 Thomas Huckert LG Saar 70 1991 MJ U20 25 1 36:42,10 301

26 Rainer Tuma-Reuter PSV Pirmasens 1960 M45 26 4 36:46,90 204

27 Stefan Lahmer Grojos LTF Elversberg 1966 M40 27 5 36:54,60 51

28 Andreas Holweck Grojos LTF Elversberg 1977 M30 28 5 37:08,60 52

29 Philipp Moster TPSV Enkenbach-Triathlon 1989 M 29 6 37:11,40 353

30 Michael Groß Grojos LTF Elversberg 1961 M45 30 5 37:16,00 49

31 Leonhard Mayer TSG Eisenberg 1968 M40 31 6 37:30,70 311

32 Peter Scholl SV Edelweiß Steinwenden 1972 M35 32 6 37:32,50 416

33 Frank Hasch LC Haßloch 1964 M45 33 6 37:33,20 401

34 Josefa Matheis TSG Eisenberg 1966 W40 1 1 37:36,40 302

35 Kurt Bachmann 1.FC Kaiserslautern 1963 M45 34 7 37:38,00 211

36 Thomas Kirsch LTC Mutterstadt 1976 M30 35 6 37:38,70 108

37 Frank Drissler TV Rheinau 1974 M35 36 7 37:41,90 172

38 Wolfgang Schaly VfA Neunkirchen 1954 M55 37 1 37:52,90 181

39 Dominik Eisel TSG Eisenberg 1991 MJ U20 38 2 38:05,20 217

40 Alexander Barnsteiner LLG Landstuhl 1974 M35 39 8 38:19,10 337

41 Heiko Stinner LLG Landstuhl 1971 M35 40 9 38:21,80 338

42 Stephan Just LSC Athlon Kusel 1959 M50 41 4 38:22,60 100

43 Raimund Krzywik LF Naheland Bad Kreuznach 1964 M45 42 8 38:23,60 71

44 Martin Fischbuch TV Auersmacher 1975 M30 43 7 38:24,50 294

45 Rainer Lutz LSG Schmelz-Hüttersdorf 1979 M30 44 8 38:27,00 225

46 Alois Berg TSG Kaiserslautern 1954 M55 45 2 38:28,50 163

47 Ralf Matheis TSG Eisenberg 1965 M40 46 7 38:43,70 284

48 Sabine Busch SV Schlau-Com-Saar 05 1971 W35 2 1 38:46,70 331

49 Karl Wolf LG Ohmbachsee 1961 M45 47 9 38:47,20 280

50 Mike Schmidt VfA Neunkirchen 1959 M50 48 5 38:56,70 177

51 Stefan Malo LC Donnersberg 1965 M40 49 8 39:07,30 408



Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

52 Volker Graf VfB Stuttgart 1965 M40 50 9 39:10,10 258

53 Manfred Schreiber LC Donnersberg 1968 M40 51 10 39:11,30 289

54 Ingo Engel TSG Grünstadt 1974 M35 52 10 39:12,20 156

55 Martin Groch TSG Kaiserslautern 1971 M35 53 11 39:16,10 159

56 Claus-Werner Burkard TSG Eisenberg 1955 M50 54 6 39:19,20 154

57 Thomas Könnel TB Hermersberg 1962 M45 55 10 39:32,10 248

58 Peter Grün LF Naheland Bad Kreuznach 1958 M50 56 7 39:35,90 74

59 Marion Jakobs SV Schlau-Com-Saar 05 1970 W35 3 2 39:38,30 323

60 Rudi Heil SV Langenbach 1967 M40 57 11 39:39,90 148

61 Lars Schilsong 1980 M 58 7 39:41,60 77

62 Andreas Müller PSV Pirmasens 1976 M30 59 9 39:42,30 341

63 Peter Schmidt PSV Pirmasens 1960 M45 60 11 39:42,90 228

64 Felix Huth Skat-GbR Freiburg 1983 M 61 8 39:44,30 140

65 Jörn Saß LG Black-Scholes 1969 M40 62 12 39:47,20 76

66 Stephan Bartenbach LC Donnersberg 1960 M45 63 12 39:48,40 291

67 Dorothea Falkenstein TV Maikammer 1968 W40 4 2 39:49,20 312

68 Peter Stransky LSC Athlon Kusel 1969 M40 64 13 39:50,40 104

69 Gaby Duchstein SV Schlau-Com-Saar 05 1964 W45 5 1 39:51,10 321

70 Matthias Folz Hohenecken 1967 M40 65 14 39:53,70 223

71 Bernd Böhm TUS Hochspeyer 1961 M45 66 13 39:56,70 260

72 Franz Müller LLG Landstuhl 1959 M50 67 8 40:06,10 264

73 Herbert Rollwa TSG Maxdorf 1950 M55 68 3 40:08,70 305

74 Heiko Matheis Renndiere Heiligenmoschel 1971 M35 69 12 40:26,90 327

75 Jörg Kohler LTF Marpingen 1964 M45 70 14 40:32,80 320

76 Helmut Berlet Eintracht Lambsheim 1969 M40 71 15 40:34,80 39

77 Roland Schreiber LC Donnersberg 1969 M40 72 16 40:39,70 407

78 Armin Bernd TV Auersmacher 1958 M50 73 9 40:43,30 295

79 Hans-Georg Schön TB Hermersberg 1962 M45 74 15 40:55,10 245

80 Fritz Reger 1963 M45 75 16 40:57,80 234

81 Peter Noll TUS Hertlingshausen 1963 M45 76 17 41:04,40 315

82 Rainer Hippchen LG Bliestal 1945 M60 77 1 41:10,50 208

83 Robert Weber TuS Hirschhorn 1963 M45 78 18 41:13,10 205

84 Volker Böhr LLG Landstuhl 1950 M55 79 4 41:15,80 266

85 Kevin Wolter Grojos LTF Elversberg 1985 M 80 9 41:18,60 54

86 Andreas Müller PKV Bexbach 1965 M40 81 17 41:27,60 198

87 Rainer Konrad Kaiserslautern 1959 M50 82 10 41:29,30 59

88 Dirk Drumm LSC Athlon Kusel 1974 M35 83 13 41:32,00 98

89 Steffen Lahm TUS 06 Heltersberg 1982 M 84 10 41:39,10 417

90 Horst Backes SV Schlau-Com-Saar 05 1939 M70 85 1 41:44,50 209

91 Kai Diemer TSG Eisenberg 1983 M 86 11 41:45,40 273

92 Martin Weyhreter Homburg 1955 M50 87 11 41:47,70 57

93 Stefan Windhaber United Runners of Pfalz 1972 M35 88 14 41:57,90 174

94 Tim Berkhan LSC Athlon Kusel 1982 M 89 12 41:59,10 94

95 Margret Ruppert 1.FC Kaiserslautern 1960 W45 6 2 41:59,70 21

96 Thomas Ruppert 1.FC Kaiserslautern 1962 M45 90 19 42:00,30 22

97 Wolfgang Karl 1965 M40 91 18 42:01,90 110

98 Stefan Egelhof TV Stelzenberg 1965 M40 92 19 42:04,70 415

99 Gerhard Emrich BSG Zweibrücken 1952 M55 93 5 42:05,60 34

100 Christian Kaiser LG Ohmbachsee 1985 M 94 13 42:15,20 257

101 Malte Kuhlmann 1986 M 95 14 42:29,30 216

102 Sonja Henncen VfA Neunkirchen 1979 W30 7 1 42:35,80 406

103 Markus Auler VfA Neunkirchen 1970 M35 96 15 42:36,20 352

104 Stephanie Bastuck SV Schlau-Com-Saar 05 1978 W30 8 2 42:37,20 335
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105 Manfred Nagel Spesbach 1964 M45 97 20 42:37,60 242

106 Gerhard Rosch Saarwellingen 1958 M50 98 12 42:38,90 138

107 Dieter Kratsch TuS Glan Münchweiler 1959 M50 99 13 42:44,00 239

108 Nicole Kresse SSC Hanau-Rodenbach 1973 W35 9 3 42:53,50 145

109 Erich Kylius DLRG Pirmasens 1945 M60 100 2 42:56,00 256

110 Herbert Cappel LC Bad Dürkheim 1951 M55 101 6 42:58,60 437

111 Lothar Fries 1966 M40 102 20 43:03,20 241

112 Sebastian Gebhard BSG Boehringer Ingelheim 1984 M 103 15 43:07,00 33

113 Ferudun Serin TSG Kaiserslautern 1965 M40 104 21 43:09,90 419

114 Wolfgang Jonderko LG Ohmbachsee 1967 M40 105 22 43:12,30 80

115 Markus Doerner TB Hermersberg 1975 M30 106 10 43:13,80 329

116 David Graß 1987 M 107 16 43:16,60 215

117 Steffen Urschel 1974 M35 108 16 43:17,40 233

118 Stefan Altherr LG Ohmbachsee 1978 M30 109 11 43:19,90 281

119 Thomas Metzner TSG Maxdorf 1965 M40 110 23 43:24,00 247

120 Jutta Metzler 1.FC Kaiserslautern 1966 W40 10 3 43:31,40 262

121 Oliver Hirsch Kiedrich 1977 M30 111 12 43:33,00 60

122 Stefan Keßler 1.FC Kaiserslautern 1965 M40 112 24 43:35,60 272

123 Frank Bürthel WIWA Kaiserslautern 1967 M40 113 25 43:37,70 190

124 Uwe Walter TuS Glan Münchweiler 1960 M45 114 21 43:39,40 236

125 Thomas Herrmann Trippstadt 1968 M40 115 26 43:40,10 336

126 Jürgen Hock PKV-Bexbach 1959 M50 116 14 43:41,10 131

127 Robert Hinkel LV KÖ Pirmasens 1937 M70 117 2 43:42,80 199

128 Bernd Rieder TUS Ramsen 1968 M40 118 27 43:50,50 420

129 Andrea Karl SV Schlau-Com-Saar 05 1976 W30 11 3 43:59,80 332

130 Norman Doesken PBC Lich 1996 e.V. 1971 M35 119 17 44:03,50 130

131 Sandra Prohaska TV 23 Eckersmühlen 1976 W30 12 4 44:05,60 345

132 Armin Fettinger SRC Viernheim 1962 M45 120 22 44:06,90 303

133 Andreas Schmidt TSG Kaiserslautern 1968 M40 121 28 44:08,10 254

134 Sonja Velten 1.FC Kaiserslautern 1984 W 13 1 44:16,30 24

135 Andreas Godon LG MuLi 1966 M40 122 29 44:19,00 271

136 Mike Hayes SV Alsenborn 1970 M35 123 18 44:24,10 426

137 Andrea Schwehm TSG Kaiserslautern 1979 W30 14 5 44:25,10 160

138 Robert Kos IKK Südwest 1976 M30 124 13 44:28,70 435

139 Stefanie Lenk Bisttal Runners 1988 W 15 2 44:38,00 32

140 Hartmut Ost LC Donnersberg 1952 M55 125 7 44:38,50 293

141 Christian Schleppi TV 06 Limbach 1978 M30 126 14 44:39,30 432

142 Frank Kurasinski TuS Glan Münchweiler 1972 M35 127 19 44:40,60 221

143 Rudi Vogel SV Werschweiler 1945 M60 128 3 44:44,40 358

144 Erich Binzel Sportvereinigung Selzen 1957 M50 129 15 44:51,60 144

145 Hans-Jürgen Ehrhart TB Hermersberg 1964 M45 130 23 44:53,30 150

146 Monika Metzner TSG Maxdorf 1973 W35 16 4 44:55,40 246

147 Peter Diesinger LG Black-Scholes 1981 M 131 17 44:57,00 75

148 Andrzej Igielski 1981 M 132 18 45:04,70 118

149 Axel Nüsse 1970 M35 133 20 45:12,50 350

150 Stephan Jürgens 1976 M30 134 15 45:20,60 112

151 Teunie Mosterd LAUFLADEN Kaiserslautern 1967 W40 17 4 45:21,30 35

152 Michelle Pfeifer LSC Athlon Kusel 1996 WJ U14 18 1 45:25,60 86

153 Jürgen Härich 1968 M40 135 30 45:26,10 222

154 Thomas Keller 1976 M30 136 16 45:27,90 418

155 Thomas Moratzky TSG Kaiserslautern 1962 M45 137 24 45:56,60 414

156 Thorsten Teutsch 1973 M35 138 21 46:03,50 115

157 Klaus Merkert TuS Glan Münchweiler 1953 M55 139 8 46:07,50 436
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158 Thomas Jung Fitnessstudio Fit for Life 1977 M30 140 17 46:08,60 137

159 Ralf Lenhardt SV Spesbach 1965 M40 141 31 46:12,00 213

160 Yvonne Rösner TSG Kaiserslautern 1974 W35 19 5 46:16,00 157

161 Bernd Schneider TUS Steinbach 1973 M35 142 22 46:16,60 167

162 Walter Luba TSG Kaiserslautern 1950 M55 143 9 46:20,90 362

163 Friedrich Hinkel TV Lemberg 1940 M65 144 1 46:40,10 224

164 Theo Ruppert TUS Otterbach 1951 M55 145 10 46:42,50 166

165 Markus Gomolak SV Edelweiß Steinwenden 1960 M45 146 25 46:43,70 238

166 Mark Lekarczyk 1972 M35 147 23 46:44,50 326

167 Paul Sztipanovics LF Naheland Bad Kreuznach 1958 M50 148 16 46:46,10 72

168 Markus Müller TB Hermersberg 1962 M45 149 26 46:47,50 243

169 Ursula Graf DJK Käfertal-Waldhof 1965 W40 20 5 46:48,20 259

170 Jörn Steiber 1967 M40 150 32 46:54,40 286

171 Karl-Heinz Müller LG Ohmbachsee 1940 M65 151 2 46:57,60 81

172 Ralf Wagler 1.FC Kaiserslautern 1974 M35 152 24 46:59,20 23

173 Gaetano Calcagno LSG SB-Sulzbachtal 1945 M60 153 4 47:00,80 263

174 Thomas Bachmann Kirchenarnbach 1959 M50 154 17 47:01,30 354

175 Gerd Zahn TSG Kaiserslautern 1964 M45 155 27 47:01,80 330

176 Knut Bohl 1963 M45 156 28 47:03,10 287

177 Barbara Kohlmayer LF Naheland Bad Kreuznach 1970 W35 21 6 47:04,90 70

178 Peter Zimmermann LF Naheland Bad Kreuznach 1950 M55 157 11 47:05,80 69

179 Tanja Prudente TSG Eisenberg 1972 W35 22 7 47:07,90 153

180 Jürgen Ullmer TSG Eisenberg 1957 M50 158 18 47:10,40 283

181 Robert Constantz 1964 M45 159 29 47:27,90 442

182 Ribana Bauser LLG Landstuhl 1971 W35 23 8 47:30,40 298

183 Martina Metzger 1.FC Kaiserslautern 1965 W40 24 6 47:33,20 324

184 Jonas Lauer TV Brücken 1993 MJ U18 160 1 47:33,90 425

185 Roger Becker TV Brücken 1965 M40 161 33 47:36,90 357

186 Heinz Heinrich WIWA Kaiserslautern 1957 M50 162 19 47:40,30 185

187 Jürgen Scherer WIWA Kaiserslautern 1958 M50 163 20 47:41,30 187

188 Gerhard Bunge TSG Eisenberg 1938 M70 164 3 47:46,60 278

189 Harry Gräber Elversberg 1965 M40 165 34 47:48,10 40

190 Kerstin Paulus 1.FC Kaiserslautern 1975 W30 25 6 47:58,90 218

191 Bernhard Boll TUS Otterbach 1947 M60 166 5 48:00,60 165

192 Klaus Wehowsky Lambsheim 1934 M75 167 1 48:06,00 206

193 Marco Helmer Krickenbach 1980 M 168 19 48:11,60 63

194 Alexander Giehl United Runners of Pfalz 1975 M30 169 18 48:15,70 173

195 Egon Swarowsky LG MuLi 1953 M55 170 12 48:18,00 79

196 Arthur Neunzling LC Donnersberg 1956 M50 171 21 48:18,90 255

197 Christian Kunz LSC Athlon Kusel 1969 M40 172 35 48:21,80 349

198 Ernst-Dieter Herr TC Rot-Weiß Kaiserslautern 1943 M65 173 3 48:26,30 261

199 Jürgen Becker TSG Kaiserslautern 1953 M55 174 13 48:33,70 347

200 Patrick Schwindt 1968 M40 175 36 48:36,20 128

201 Reiner Sand TuS Dotzheim 1967 M40 176 37 48:40,50 282

202 Harry Gündra Bechtheim 1964 M45 177 30 48:45,10 196

203 Patrick Lenhardt Bäckerei Lenhardt 1983 M 178 20 48:47,00 31

204 Mario Ringle SV Mölschbach 1967 M40 179 38 48:50,40 343

205 Marcus Kolberg laufschuhkauf.de 1975 M30 180 19 48:53,70 64

206 Ralf Burgard SV Lambsborn 1964 M45 181 31 48:59,10 249

207 Arnold Schroth Eintracht Lambsheim 1938 M70 182 4 49:01,70 38

208 Thomas Ritter WIWA Kaiserslautern 1965 M40 183 39 49:03,40 193

209 Anja Volz WIWA Kaiserslautern 1971 W35 26 9 49:18,80 189

210 Alois Ohsiek TV Oberwürzbach 1939 M70 184 5 49:28,90 410
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211 Ute Keim PSV Pirmasens 1966 W40 27 7 49:29,70 134

212 Peter Keim PSV Pirmasens 1964 M45 185 32 49:30,40 133

213 Fritz Bippart FC Knopp 1971 M35 186 25 49:34,40 433

214 Gunter Malle TSG Kaiserslautern 1960 M45 187 33 49:37,20 439

215 Caroline Bier WIWA Kaiserslautern 1968 W40 28 8 49:40,50 191

216 Harald Drißler TV Dannstadt 1971 M35 188 26 49:41,10 169

217 Werner Nunheim WIWA Kaiserslautern 1956 M50 189 22 49:48,90 409

218 Michael Sonntag TV Stelzenberg 1962 M45 190 34 50:00,30 413

219 Michael Bückmann TV Meisenheim 1954 M55 191 14 50:02,10 430

220 Volker Kern Feuerwehr Homburg 1974 M35 192 27 50:03,00 319

221 Hans-Jürgen Furchtmann TSG Eisenberg 1949 M60 193 6 50:09,50 276

222 Henning Marxen LG Black-Scholes 1985 M 194 21 50:14,60 434

223 Gabi Weber TV Brücken 1962 W45 29 3 50:19,90 424

224 Ursula Becker TV Brücken 1967 W40 30 9 50:20,90 356

225 Hans Spiegel WVE 1953 M55 195 15 50:22,00 288

226 Harry Fuhrmann LAUFLADEN Kaiserslautern 1964 M45 196 35 50:24,20 267

227 Volker Rech LLG Landstuhl 1960 M45 197 36 50:26,70 85

228 Uwe Alles WIWA Kaiserslautern 1967 M40 198 40 50:28,10 344

229 Peter Richtscheid LLG Landstuhl 1969 M40 199 41 50:31,90 340

230 Peter Herzer TSG Kaiserslautern 1962 M45 200 37 50:36,10 161

231 Achim wohlgefahrt Team Level 42 1961 M45 201 38 50:40,80 317

232 Karl Guckenbiehl SV Kottweiler-Schwanden 1960 M45 202 39 50:45,10 197

233 Jörg Wohnsiedler TSG Eisenberg 1991 MJ U20 203 3 50:45,70 274

234 Josef Wiest Mannheim 1979 M30 204 20 50:48,10 201

235 Martina Noll TUS Hertlingshausen 1967 W40 31 10 50:51,30 314

236 Hans-Jürgen Sabota Team Level 42 1961 M45 205 40 50:53,80 318

237 Lukas Herzer TSG Kaiserslautern 1993 MJ U18 206 2 50:54,60 162

238 Ralf Burkhardt Stadtverwaltung Kaiserslau 1963 M45 207 41 50:55,20 147

239 Monika Wendtlandt LF Naheland Bad Kreuznach 1954 W55 32 1 50:57,50 73

240 Alexander Eckhardt 1973 M35 208 28 51:01,70 342

241 Marcus Reuser 1973 M35 209 29 51:15,80 403

242 Werner Stamm LT Uni Kaiserslautern 1963 M45 210 42 51:16,60 107

243 Heike Köhlen WIWA Kaiserslautern 1967 W40 33 11 51:18,20 192

244 Peter Basinski 1958 M50 211 23 51:20,70 322

245 Gerhard Linsmayer LLG Landstuhl 1957 M50 212 24 51:26,90 339

246 Horst Sunke TSG Eisenberg 1940 M65 213 4 51:36,30 277

247 Gerd Langhammer Werner Sobek Sport 1960 M45 214 43 51:40,50 183

248 Stewart Kirsten 1975 W30 34 7 51:43,70 325

249 Bernd Johannsen SV Neuhemsbach 1955 M50 215 25 51:45,00 149

250 Karl Borst LG Zum Storchennest 1956 M50 216 26 51:58,50 309

251 Thomas Höllinger 1960 M45 217 44 52:01,00 129

252 Sina Fiusco LG Zum Storchennest 1987 W 35 3 52:01,90 306

253 Rungtong Hertel SV Schlau-Com-Saar 05 1970 W35 36 10 52:04,20 333

254 Hans Grundhever VfA Neunkirchen 1949 M60 218 7 52:09,90 175

255 Heike Kraus Linden 1966 W40 37 12 52:21,90 83

256 Frank Geißler TSG Maxdorf 1962 M45 219 45 52:23,30 164

257 Regina Thiel LC Donnersberg 1941 W65 38 1 52:27,00 200

258 Hansjürgen Hüter Tonus-SportsClub Frankenth 1963 M45 220 46 52:29,50 151

259 Hermann Sabotta Team Level 42 1967 M40 221 42 52:41,20 316

260 Eckhard Müller TSG Eisenberg 1955 M50 222 27 52:46,40 275

261 Jörg Börr 1976 M30 223 21 52:52,10 405

262 Sabina Welle 1.FC Kaiserslautern 1965 W40 39 13 52:56,40 26

263 Hans Fuchs 1.FC Kaiserslautern 1954 M55 224 16 52:57,10 214
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264 Jürgen Jung SV Haschbach 1958 M50 225 28 53:03,90 210

265 Christian Polke Hohenecken 1979 M30 226 22 53:08,00 56

266 Rolf Hertel SV Schlau-Com-Saar 05 1953 M55 227 17 53:11,80 334

267 Andrea Fauss SV Edelweiß Steinwenden 1969 W40 40 14 53:18,30 203

268 Reinhoild Derst LLG Landstuhl 1950 M55 228 18 53:21,10 411

269 Monika Kunz WIWA Kaiserslautern 1957 W50 41 1 53:27,10 212

270 Andrea Schuff WIWA Kaiserslautern 1968 W40 42 15 53:41,40 188

271 Heike Klein Kleine Laufmaus 1964 W45 43 4 53:50,30 61

272 Gisela Mellmann SV Schlau-Com-Saar 05 1949 W60 44 1 53:56,70 438

273 Markus Borst LG Zum Storchennest 1985 M 229 22 54:08,70 307

274 Alexa Veile Golden Girls 1991 WJ U20 45 1 54:11,10 195

275 Ralf Veile Schnick Schnack 1963 M45 230 47 54:11,70 194

276 Thorsten Mayer FriBi Runners 1980 M 231 23 54:14,30 46

277 Kerstin Scherer TuS Glan Münchweiler 1979 W30 46 8 54:15,20 237

278 Edith Gärtner TV Bad Bergzabern 1955 W50 47 2 54:17,00 348

279 Monika Christian WIWA Kaiserslautern 1967 W40 48 16 54:21,80 184

280 Stefan Berkel AGTSV Ramsen 1969 M40 232 43 54:22,80 28

281 Katrin Schmitt TSG Maxdorf 1946 W60 49 2 54:42,60 229

282 Martina Götten Spiridon Hochwald 1967 W40 50 17 54:44,40 143

283 Ursula Mayer TSG Eisenberg 1967 W40 51 18 55:02,10 308

284 Reiner Leitsbach Team Erdinger 1959 M50 233 29 55:04,60 400

285 Hans-Jürgen Kammer 1981 M 234 24 55:14,10 111

286 Paul Hartenbach TSG Flonheim 1958 M50 235 30 55:19,10 244

287 Julian Thiel 1987 M 236 25 55:23,70 421

288 Thomas Kos 1982 M 237 26 55:26,10 123

289 Marliese Müller Edelweiß Steinwenden Somme 1953 W55 52 2 55:27,20 37

290 Julia Schröer SV Lambsborn 1982 W 53 4 55:48,10 250

291 Roland Maillaud TSG Kaiserslautern 1962 M45 238 48 55:50,10 269

292 Ulrich Jung Festo Running Team 1961 M45 239 49 55:51,00 240

293 Beate Studener Fit in Lautern e.V. 1966 W40 54 19 55:56,80 42

294 Simon Lorenz 1987 M 240 27 56:04,30 422

295 Ingrid Schmitt-Perius Kneipp Prießnitz Bexbach 1958 W50 55 3 56:21,20 62

296 Martin Rothhaar PSV Pirmasens 1952 M55 241 19 56:28,10 297

297 Angela Müller 1962 W45 56 5 56:30,70 265

298 Steffi Bauer TUS Steinbach 1972 W35 57 11 56:32,00 168

299 Julia Schneider 1977 W30 58 9 56:35,50 313

300 Horst Nicklaus LC Donnersberg 1943 M65 242 5 56:36,50 310

301 Therese Kögel 1955 W50 59 4 56:40,50 116

302 Rudolf Kögel ATSV Wattenheim 1952 M55 243 20 56:40,90 30

303 Jutta Felber 1971 W35 60 12 56:49,80 120

304 Andreas Nermerich 1971 M35 244 30 56:54,60 404

305 Brigitte Nermerich 1977 W30 61 10 57:51,30 402

306 Fredy Krämer 1.FC Kaiserslautern 1960 M45 245 50 57:52,50 360

307 Frank Jr. Jenicins NA 1962 M45 246 51 57:57,00 359

308 Markus Paeslack 1972 M35 247 31 58:49,70 126

309 Philipp Keller AGTSV Ramsen 1996 MJ U14 248 1 58:51,40 428

310 Guido Keller AGTSV Ramsen 1966 M40 249 44 58:52,10 427

311 Harald Oberger WIWA Kaiserslautern 1959 M50 250 31 58:58,60 186

312 Michael Klink SV Lambsborn 1970 M35 251 32 58:59,60 252

313 Irina Rybak 1978 W30 62 11 59:00,50 304

314 Sabine Maillaud TSG Kaiserslautern 1961 W45 63 6 59:50,40 270

315 Heike Hermann 1.FC Kaiserslautern 1970 W35 64 13 59:59,30 361

316 Katja Berker LT Rodenbach 1982 W 65 5 1:00:05,80 231
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317 Christine Weyh TSG Kaiserslautern 1976 W30 66 12 1:00:09,30 412

318 Beate Junkes SV Lambsborn 1966 W40 67 20 1:00:41,70 251

319 Christoph Kaufmann 1979 M30 252 23 1:00:42,70 109

320 Sonja Schwehm TSG Kaiserslautern 1958 W50 68 5 1:01:49,20 158

321 Beate Kimmling LT Büdlich-Breit-Naurath 1968 W40 69 21 1:03:16,50 106

322 Eva Jung LT Rodenbach 1974 W35 70 14 1:03:28,80 232

323 Diane Teutsch 1971 W35 71 15 1:04:06,00 114

324 Nicole Glück 1983 W 72 6 1:04:07,00 113

325 Eugenia Gavrina 1981 W 73 7 1:04:20,50 355

326 Matthias Hoffmeister 1979 M30 253 24 1:04:22,00 423

327 Ursula Buck Freizeitläufer Bann 1966 W40 74 22 1:04:23,60 45

328 Frank Uhl SV Lambsborn 1969 M40 254 45 1:04:27,70 253

329 Diana Urschel 1976 W30 75 13 1:04:58,50 235

330 Kathrin Altmoos 1951 W55 76 3 1:06:05,10 122

331 Bianca Scheib TUS 05 Ramsen 1974 W35 77 16 1:07:21,00 441

332 Jörg Scheib TUS 05 Ramsen 1963 M45 255 52 1:07:21,90 440

333 Sieglinde Reinig LTC Mutterstadt 1939 W70 78 1 1:10:32,80 230


