
, 05.09.2010

Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

1 Tobias Wiesemann Misereor 1971 M30 1 1 38:02,40 2000

2 Freddy Kolb Der Laufladen 1960 M50 2 2 41:43,20 1117

3 Stefan Malo LC Donnersberg 1965 M40 3 3 41:45,20 1996

4 Alois Berg TSG Kaiserslautern 1954 M50 4 4 41:46,90 1133

5 Markus Bender 1. FC Kaiserslautern 1971 M30 5 5 44:42,40 1882

6 Martin Ziemer   1980 M30 6 6 44:52,90 1754

7 Stefan Windhaber United Runners of Pfalz 1972 M30 7 7 45:03,20 1176

8 Steffen Höfs 1. FC Kaiserslautern 1969 M40 8 8 45:12,30 1157

9 Xaver Spangenberger Fitness First 1967 M40 9 9 45:31,50 1884

10 Martin Groch TSG Kaiserslautern 1971 M30 10 10 46:54,50 1870

11 Bernd Kupperroth TUS 06 Heltersberg 1964 M40 11 11 47:07,50 1887

12 Monika Frenger TSG Kaiserslautern 1985 W 1 1 47:09,40 1875

13 Andreas Schmidt TSG Kaiserslautern 1968 M40 12 12 47:10,90 1880

14 Uwe Müller TuS Hochspeyer 1960 M50 13 13 47:43,50 1883

15 Frank Giel TSG Eisenberg 1955 M50 14 14 47:52,70 1119

16 Peter Zabanoff Fit in Lautern e.V. 1965 M40 15 15 47:54,60 1594

17 Rudolf Janne 1. FC Kaiserslautern 1954 M50 16 16 48:07,00 1950

18 Andra Schüller Wi-Wa-Kaiserslautern 1999 MK U12 17 17 48:55,40 1138

19 Josef Schüller Wi-Wa-Kaiserslautern 1962 M40 18 18 48:57,10 1137

20 Peter Müller SV Alsenborn 1970 M40 19 19 48:59,70 1795

21 Julio da Silva   1966 M40 20 20 49:06,80 1871

22 Eberhard Thiel   1981 M 21 21 49:20,40 1391

23 Boris Dujmovic TSG Kaiserslautern 1963 M40 22 22 49:38,00 1174

24 Jean-Marie Hardy   1949 M60 23 23 49:40,20 1898

25 Lothar Schoner 1. FC Kaiserslautern 1967 M40 24 24 49:41,60 1109

26 Heribert Kennel TV Rodenbach 1957 M50 25 25 49:44,30 1139

27 Vincent Verschoor Wi-Wa-Kaiserslautern 1967 M40 26 26 49:49,40 1745

28 Patric Pitschi Fit in Lautern e.V. 1974 M30 27 27 49:55,30 1889

29 Johannes Krüger   1965 M40 28 28 50:05,00 1180

30 Christian Kemmerling Wi-Wa-Kaiserslautern 1966 M40 29 29 50:29,70 1861

31 Alexander Giehl United Runners of Pfalz 1975 M30 30 30 50:38,90 1974

32 Peter Brand Feuerwehr Landstuhl 1986 M 31 31 50:51,10 1128

33 Ralf Landoll SV Schopp 1963 M40 32 32 50:53,20 1124

34 Uli Becker SV Schopp 1964 M40 33 33 50:54,90 1122

35 Andrea Groch TSG Kaiserslautern 1979 W30 2 2 51:01,10 1869

36 Roland Stripf Sembach 1963 M40 34 34 51:04,00 1532

37 Silke Schirra UV Miesenbach 1969 W40 3 3 51:44,50 1952

38 Tobias Ladner Spirisonwertung.de 1988 M 35 35 51:53,70 1129

39 Matthias Schmitt 1. FC Kaiserslautern 1975 M30 36 36 52:18,70 1177

40 Julian Engelhardt Gymnasium am Rittersberg 1997 MJ U14 37 37 52:30,20 1885

41 Bianca Merk TSG Kaiserslautern 1970 W40 4 4 52:32,20 1148

42 Marco Reschke TV Otterberg 1976 M30 38 38 52:37,10 1172

43 Rene Spintler   1975 M30 39 39 52:39,90 1982

44 Jürgen Viedt Fit in Lautern e.V. 1957 M50 40 40 53:13,20 1592

45 Marus Gohl Wi-Wa-Kaiserslautern 1970 M40 41 41 53:15,20 1886

46 Karen Müller 1. FC Kaiserslautern 1955 W50 5 5 53:37,80 1970

47 Michelle Thorne   1985 W 6 6 53:55,70 1948

48 Marc Schmidt   1993 MJ U18 42 42 53:57,50 1481

49 Kryspina Münchschwander Fit in Lautern e.V. 1975 W30 7 7 54:14,50 1586

50 Tobias Giemza TSG Kaiserslautern 1995 MJ U16 43 43 54:19,60 1173

51 Juliane Reichrath TSG Kaiserslautern 1979 W30 8 8 54:27,60 1983



Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

52 Andreas Reichrath WSF Zweibrücken 1969 M40 44 44 54:29,30 1979

53 Leonhard Haas Gymnasium am Rittersberg 1951 M50 45 45 54:38,30 1868

54 Torsten Folz   1974 M30 46 46 54:40,80 1751

55 Andreas Nicke 1. FC Kaiserslautern 1969 M40 47 47 54:51,10 1171

56 Timo Schmidt Stadt KL Ref. 65-79 1979 M30 48 48 55:03,70 1534

57 Mario Ringle SV Mölschbach 1967 M40 49 49 55:09,40 1972

58 Thomas Gaul BV Kaiserslautern 1966 M40 50 50 55:24,40 1975

59 Eliseo Rodriguez   1956 M50 51 51 55:47,80 1799

60 Moritz Urschel Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1988 M 52 52 56:00,20 1169

61 Robert Wagner BSG Stadtsparkasse KL 1962 M40 53 53 56:22,30 1102

62 Heinz Heinrich Wi-Wa-Kaiserslautern 1957 M50 54 54 56:37,60 1737

63 Peter Ohrenberg Stadt KL Ref. 65-79 1957 M50 55 55 56:56,50 1536

64 Annette Weisenstein TV Stelzenberg 1962 W40 9 9 56:58,90 1179

65 Ralf Prinzkosky Für Susi Daunderer 1965 M40 56 56 57:00,40 1597

66 Gerd Lorenz Fit in Lautern e.V. 1960 M50 57 57 57:08,40 1588

67 Joachim Scheid   1970 M40 58 58 57:10,00 1374

68 Martin Schrick Fit in Lautern e.V. 1961 M40 59 59 57:12,80 1587

69 Ray Thorne   1957 M50 60 60 57:15,40 1947

70 Rudi Vogel SV Werschweiler 1945 M60 61 61 57:18,20 1106

71 Werner Nesseler TSG Kaiserslautern 1944 M60 62 62 57:22,30 1152

72 Andreas Volz   1957 M50 63 63 57:25,40 1469

73 Petra Andes TV Rodenbach 1966 W40 10 10 57:29,80 1140

74 Bärbel Gassert   1977 W30 11 11 57:34,70 1395

75 Philipp Didion   1994 MJ U18 64 64 57:36,50 1776

76 Stefan Müller ERV Kaiserslautern 1960 M50 65 65 57:51,50 1108

77 Maximilian Böhm   2000 MK U12 66 66 57:53,70 1115

78 Hermann Sabotta Team Level 42 1950 M60 67 67 57:55,40 1977

79 Jörg Harz SPD Stadtratsfraktion KL 1965 M40 68 68 58:11,80 1533

80 Ralf Burkhardt Stadt KL Ref. 65-79 1963 M40 69 69 58:17,20 1535

81 Thomas Höllinger Stadt KL Ref. 65-79 1960 M50 70 70 58:22,80 1537

82 Annette Bessling 1. FC Kaiserslautern 1960 W50 12 12 58:33,50 1593

83 Angela Metzger 1. FC Kaiserslautern 1969 W40 13 13 58:35,80 1987

84 Edda Haas   1953 W50 14 14 58:47,30 1470

85 Sebastian Geißert Rittersberg-Gymnasium 1977 M30 71 71 58:49,40 1531

86 Nils Sandmann   1966 M40 72 72 58:50,80 1393

87 Karl Borst Zum Storchennest 1956 M50 73 73 59:02,10 1958

88 Markus Böhm   1966 M40 74 74 59:04,80 1116

89 Sven Wellstein Wi-Wa-Kaiserslautern 1970 M40 75 75 59:10,20 1747

90 Markus Gehrmann   1974 M30 76 76 59:13,00 1392

91 Franz Bauer   1956 M50 77 77 59:29,30 1963

92 Gerd Seel Pfaff Industrial 1960 M50 78 78 59:33,10 1529

93 Stefan Keßler 1. FC Kaiserslautern 1965 M40 79 79 59:35,10 1960

94 Ina Heyn   1936 W70 15 15 59:51,80 1873

95 Hans-Jürgen Sabotta Team Level 42 1950 M60 80 80 59:55,30 1980

96 Marion Malo LC Donnersberg 1967 W40 16 16 1:00:04,20 1995

97  Lukka   2000 WK U12 17 17 1:00:16,30 1994

98 Antonia Vogel   1992 WJ U20 18 18 1:00:17,70 1757

99 Reiner Schirra Stadtverwaltung KL 1963 M40 81 81 1:00:20,20 1955

100 Romina Farinella   1982 W 19 19 1:00:22,30 1398

101 Michael Knieriemen Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1973 M30 82 82 1:00:24,10 1527

102 Marco Scheer   1977 M30 83 83 1:00:27,90 1162

103 Maria da Silva   1967 W40 20 20 1:00:34,10 1872

104 Alexandra Redenbach   1982 W 21 21 1:00:36,00 1141
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105 Mathias Gischke Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1970 M40 84 84 1:00:46,60 1525

106 Werner Nunheim Wi-Wa-Kaiserslautern 1957 M50 85 85 1:00:51,20 1741

107 Mark Muth Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1988 M 86 86 1:01:20,90 1170

108 Holger Korb   1965 M40 87 87 1:01:35,60 1159

109 Valentine Kraus 540 Fiveforty 1982 W 22 22 1:01:42,10 1101

110 Corinna Wenz   1970 W40 23 23 1:01:43,90 1998

111 Torsten Schmidt   1975 M30 88 88 1:01:45,80 1997

112 Ralf Schliwa   1959 M50 89 89 1:01:47,30 45

113 Kerstin Wiesner   1971 W30 24 24 1:01:49,50 1107

114 Hans-Otto Merkel Wi-Wa-Kaiserslautern 1953 M50 90 90 1:01:58,10 1740

115 Sandra Pitschi Fit in Lautern e.V. 1975 W30 25 25 1:02:00,20 1888

116 Ingo Körner   1974 W30 26 26 1:02:04,50 1759

117 Günter Giese 1. FC Kaiserslautern 1944 M60 91 91 1:02:07,80 1946

118 Alana König FV Geiselberg 1984 W 27 27 1:02:23,20 1599

119 Peter König Hager Group 1956 M50 92 92 1:02:24,60 1125

120 Sarah Guntermann LG TR-LA 1989 W 28 28 1:02:25,90 1945

121 Katrin Ostwald   1971 W30 29 29 1:03:07,50 1112

122 Ilona Kolb   1969 W40 30 30 1:03:09,60 1113

123 Corina Böhm   1966 W40 31 31 1:03:17,70 1114

124 Christine Herzog Fit in Lautern e.V. 1963 W40 32 32 1:03:19,80 1585

125 Silke Körner   1972 W30 33 33 1:03:23,50 1758

126 Gerd Körner Wi-Wa-Kaiserslautern 1962 M40 93 93 1:03:26,00 1103

127 Marco Schwab Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1973 M30 94 94 1:03:27,90 1520

128 Martin Tretter Für Susi Daunderer 1969 M40 95 95 1:03:29,30 497

129 Thomas Korn Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1966 M40 96 96 1:04:03,10 1526

130 Susanne Runge 1. FC Kaiserslautern 1961 W40 34 34 1:04:10,50 1142

131 Thomas Schwarz   1980 M30 97 97 1:04:52,20 1752

132 Petra Kemmerling Wi-Wa-Kaiserslautern 1968 W40 35 35 1:04:56,10 1860

133 Doris Joos TSG Eisenberg 1959 W50 36 36 1:05:15,50 1120

134 Josie Steiner UV Miesenbach 1989 W 37 37 1:05:38,80 1953

135 Stefan Bayer UV Miesenbach 1984 M 98 98 1:05:40,40 1954

136 Dieter Weismann 1. FC Kaiserslautern 1969 M40 99 99 1:05:42,80 1879

137 Gabriele Ecker   1976 W30 38 38 1:05:54,20 1978

138 Petra Stock   1962 W40 39 39 1:06:05,00 1966

139 Anna Najini The Five 1961 W40 40 40 1:06:08,50 1965

140 Frank Immesberger The Five 1963 M40 100 100 1:06:09,90 1968

141 Norbert Over   1954 M50 101 101 1:06:11,50 1967

142 Dominik Koeppler LG TR-LA 1980 M30 102 102 1:06:12,90 1899

143 Sabine Merkel Wi-Wa-Kaiserslautern 1964 W40 41 41 1:06:15,00 1739

144 Rosi Stollorz Wi-Wa-Kaiserslautern 1969 W40 42 42 1:06:16,60 1730

145 Susanne Woll Wi-Wa-Kaiserslautern 1973 W30 43 43 1:06:18,50 1750

146 Gerhard Koch Wi-Wa-Kaiserslautern 1953 M50 103 103 1:06:20,40 1738

147 Heribert Kaufmann Fit in Lautern e.V. 1950 M60 104 104 1:06:21,80 1589

148 Carola Wolf 1. FC Kaiserslautern 1966 W40 44 44 1:06:44,90 1981

149 Jeanette Wunder   1970 W40 45 45 1:06:54,20 1121

150 Nicole Stein 1. FC Kaiserslautern 1971 W30 46 46 1:06:57,90 1988

151 Ursula Buck Freizeitläufer Bann 1966 W40 47 47 1:07:04,60 1596

152 Thomas Becker SV Hüffler 1962 M40 105 105 1:07:50,20 1897

153 Hans-Werner Seeberger   1960 M50 106 106 1:08:01,60 1986

154 Sonja Schwehm TSG Kaiserslautern 1958 W50 48 48 1:08:16,80 1178

155 Kathrin Shebani Club Aktiv 1965 W40 49 49 1:08:35,60 1989

156 Lilo Dörle Lautrer Wellemacher 1976 W30 50 50 1:08:37,20 98

157 Klaus-Peter Dörle Lautrer Wellemacher 1969 M40 107 107 1:08:39,00 1143
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158 Karin Schindler 1. FC Kaiserslautern 1961 W40 51 51 1:08:47,10 1151

159 Andreas Bernd   1976 M30 108 108 1:09:00,40 1985

160 Katharina Stöhr   1962 W40 52 52 1:09:12,00 1100

161 Michael Stöhr   1961 M40 109 109 1:09:13,70 1999

162 Anke Thiel 1. FC Kaiserslautern 1971 W30 53 53 1:10:00,70 1896

163 Patricia Koster-Crumb 1. FC Kaiserslautern 1970 W40 54 54 1:10:02,50 1973

164 Aaron Kobel Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 2009 MK U8 110 110 1:10:23,70 1523

165 Claudia Kobel Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1976 W30 55 55 1:10:25,80 1522

166 Ramona Schmidt Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1980 W30 56 56 1:10:27,60 1524

167 Uwe Mohr Praxis Dr. Hansen / Dr. Reeb 1965 M40 111 111 1:10:31,30 1528

168 Christine Hein 1. FC Kaiserslautern 1962 W40 57 57 1:10:33,00 1867

169 Carolin Brand Zum Storchennest 1980 W30 58 58 1:10:59,70 1956

170 Sina Fiusco Zum Storchennest 1987 W 59 59 1:11:01,40 1961

171 Christian Gärtner Lautrer Wellemacher 1975 M30 112 112 1:11:35,40 1165

172 Dirk Herrmann Lautrer Wellemacher 1968 M40 113 113 1:11:37,10 1164

173 Katharina Dörnfeld   1993 WJ U18 60 60 1:11:59,70 1473

174 Claus Dörnfeld   1959 M50 114 114 1:12:01,20 1474

175 Ulla Fuchs 1. FC Kaiserslautern 1957 W50 61 61 1:13:16,10 1876

176 Klaus Schiederer 1. FC Kaiserslautern 1956 M50 115 115 1:13:23,00 1962

177 Andrea Borst   2010 WK U8 62 62 1:13:57,80 1969

178 Silke Weißmann Wi-Wa-Kaiserslautern 1964 W40 63 63 1:15:02,10 1746

179 Ralf Damberg Wi-Wa-Kaiserslautern 1973 M30 116 116 1:15:04,10 1732

180 Silke Wolff Wi-Wa-Kaiserslautern 1969 W40 64 64 1:15:06,80 1749

181 Hans Woithe Wi-Wa-Kaiserslautern 1962 M40 117 117 1:15:08,40 1748

182 Eva Hammes Wi-Wa-Kaiserslautern 1976 W30 65 65 1:15:09,80 1734

183 Andrea Bender Wi-Wa-Kaiserslautern 1966 W40 66 66 1:15:11,40 1731

184 Birgit Hanjohr Wi-Wa-Kaiserslautern 1959 W50 67 67 1:15:13,70 1735

185 Annette Schüller Wi-Wa-Kaiserslautern 1964 W40 68 68 1:15:15,10 1743

186 Willi Steiner Wi-Wa-Kaiserslautern 1956 M50 118 118 1:15:18,40 1744

187 Ulf Hanjohr Wi-Wa-Kaiserslautern 1956 M50 119 119 1:15:20,00 1736

188 Doris Günther Wi-Wa-Kaiserslautern 1966 W40 69 69 1:15:21,60 1733

189 Lothar Flick Wi-Wa-Kaiserslautern 1949 M60 120 120 1:15:23,20 1130

190 Thomas Ritter Wi-Wa-Kaiserslautern 1965 M40 121 121 1:15:25,10 1742

191 Anette Riedel risign 1966 W40 70 70 1:15:27,40 1862

192 Erich Riedel risign 1940 M70 122 122 1:15:29,40 1863

193 Tatjana Horakovic-Gamber   1965 W40 71 71 1:20:19,60 1891

194 Nikola Horakovic   1978 M30 123 123 1:20:22,20 1895

195 Petra Zimmer Wi-Wa-Kaiserslautern 1958 W50 72 72 1:21:31,20 1127

196 Werner Zimmer Wi-Wa-Kaiserslautern 1958 M50 124 124 1:21:33,10 1126

197 Eva Hoffmann risign 1968 W40 73 73 1:21:47,90 1864

198 Monica Strong TSG Kaiserslautern 1975 W30 74 74 1:21:51,70 1949

199 Sabine Maillaud TSG Kaiserslautern 1961 W40 75 75 1:21:53,80 1990

200 Angelika Hausser TSG Kaiserslautern 1952 W50 76 76 1:21:55,50 1951

201 Bärbel Reker TSG Kaiserslautern 1951 W50 77 77 1:21:58,30 1957

202 Yvonne Rösner TSG Kaiserslautern 1974 W30 78 78 1:21:59,30 1971

203 Martina Weidling TSG Kaiserslautern 1984 W 79 79 1:22:00,50 1893

204 Andrea Mitschke TSG Kaiserslautern 1969 W40 80 80 1:22:01,90 1154

205 Gertrud Jarraß TSG Kaiserslautern 1958 W50 81 81 1:22:03,20 1144

206 Necati Ayan TSG Kaiserslautern 1947 M60 125 125 1:22:04,40 1539

207 Heike Soffel TSG Kaiserslautern 1965 W40 82 82 1:22:05,70 1153

208 Petra Philippi TSG Kaiserslautern 1968 W40 83 83 1:22:06,90 1111

209 Werner Ziehmer TSG Kaiserslautern 1958 M50 126 126 1:22:08,10 1123

210 Katja Huck TSG Kaiserslautern 1971 W30 84 84 1:22:09,50 1155
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211 Anette Carle TSG Kaiserslautern 1966 W40 85 85 1:22:11,20 1147

212 Jutta Schmitz TSG Kaiserslautern 1967 W40 86 86 1:22:13,20 1136

213 Kristine Schuschkleb TSG Kaiserslautern 1954 W50 87 87 1:22:15,60 1156

214 Ursula Jakubek TSG Kaiserslautern 1953 W50 88 88 1:22:17,70 1881

215 Karola Breiner TSG Kaiserslautern 1962 W40 89 89 1:22:19,30 1976

216 Roland Maillaud TSG Kaiserslautern 1962 M40 127 127 1:22:21,10 1959

217 Dietmar Philippi TSG Kaiserslautern 1964 M40 128 128 1:22:24,30 1110

218 Celia Teichert   1971 W30 90 90 1:28:25,30 1964

219 Jürgen Mohrbacher TSG Kaiserslautern 1961 M40 129 129 1:28:26,90 1874

220 Claudia Schwehm-Dech Wi-Wa-Kaiserslautern 1961 W40 91 91 1:29:30,40 1984


