
Allgäuer Latschenkiefer-Lauf, 19.06.2011

Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

1 Louis Mc Donagh Stade Bordelais 1977 M30 1 1 34:00,10 156

2 Tom Heuer TuS 06 Heltersberg 1970 M40 2 1 34:26,00 1585

3 Carsten Herrmann 1979 M30 3 2 34:52,60 1580

4 Michael Schneider SV Schallodenbach 1979 M30 4 3 34:56,90 166

5 Philippe Babé 1. FC Kaiserslautern 1975 M30 5 4 35:09,20 50

6 Mario Steiner LLG Landstuhl 1970 M40 6 2 35:31,80 87

7 Hannes Christiansen 1. FC Kaiserslautern 1989 M 7 1 35:46,70 51

8 Klaus Schläfer LAUFLADEN Kaiserslautern 1964 M40 8 3 35:50,50 20

9 Salvatore Improta Allgäuer Latschenkiefer 1976 M30 9 5 35:59,20 1564

10 Alexander Barnsteiner LLG Landstuhl 1974 M30 10 6 36:35,80 1571

11 Matthias Bendler LAUFLADEN Kaiserslautern 1980 M30 11 7 37:12,60 21

12 Raimund Krzywik LF Naheland Bad Kreuznach 1964 M40 12 4 37:14,90 78

13 Michael Leitenstorfer 1970 M40 13 5 37:44,30 1568

14 Rainer Tuma-Reuter PSV Pirmasens 1960 M50 14 1 38:16,20 1551

15 Heiko Stinner LLG Landstuhl 1971 M40 15 6 38:34,50 1562

16 Steffen Bug Prowin International 1971 M40 16 7 38:47,60 1566

17 Konstantin Knoll TuS 06 Heltersberg 1979 M30 17 8 39:30,40 1575

18 Werner Hollstein LC Donnersberg 1958 M50 18 2 39:59,80 197

19 Christian Preuße LAZ Zweibrücken 1972 M30 19 9 40:18,50 1565

20 Martin Ziemer THE-B-Site Baumholder 1980 M30 20 10 40:21,70 30

21 Sabine Busch 1971 W40 1 1 40:24,10 1582

22 Fritz Reger Dansenberg 1963 M40 21 8 40:38,20 44

23 Anna Hrushka 1987 W 2 1 40:44,40 1573

24 Heiko Faulhaber 1. FC Kaiserslautern 1972 M30 22 11 40:45,10 53

25 Julio da Silva 1966 M40 23 9 40:46,00 1579

26 Michael Gerigk WiWa-KL 1962 M40 24 10 40:48,40 1587

27 Patrick Kessler TuS 06 Heltersberg 1989 M 25 2 40:51,40 1570

28 Ersan Aksoy 1981 M30 26 12 41:10,30 35

29 Gerd Mücksch SV Miesau 1969 M40 27 11 41:10,90 164

30 Luca Schneider SV Schallodenbach 1995 MJ U18 28 1 41:19,00 167

31 Sebastian Schoder 1993 MJ U20 29 1 41:21,00 1594

32 Xaver Spangenberger Fitness First 1967 M40 30 12 41:21,50 1578

33 Hermann Bettinger 1961 M50 31 3 41:22,10 1552

34 Andreas Schmidt TC Weiskirchen 1968 M40 32 13 41:22,90 1583

35 Ralph Schoder 1962 M40 33 14 41:23,50 1595

36 Stefan Windhaber United Runners of Pfalz 1972 M30 34 13 41:30,30 1598

37 Hartmut Ost LC Donnersberg 1952 M50 35 4 41:37,10 19

38 Andreas Nicke 1. FC Kaiserslautern 1969 M40 36 15 41:47,50 52

39 Georg Pelt VC Feuerball Kaiserslauter 1963 M40 37 16 41:52,80 184

40 Stefan Metzger GS Weilerbach 1976 M30 38 14 41:53,50 125

41 Annemarie Weigand USC Heidelberg 1984 W 3 2 41:59,20 1588

42 Horst Backes SV Schlau.com Saar 05 1939 M70 39 1 42:05,90 168

43 Bernd Köhler TSG Maxdorf 1963 M40 40 17 42:10,40 1577

44 Peter Sauer Kaiserslautern 1992 MJ U20 41 2 42:21,90 47

45 Artem Zolotarov 1989 M 42 3 42:23,60 100

46 Sven Koble 1980 M30 43 15 42:26,60 199

47 Hartmut Frego TV Limbach 1962 M40 44 18 42:37,30 1597

48 Patrizio Merloni TV Homburg 1964 M40 45 19 42:38,40 28

49 Thomas Herrmann PZKL e.V 1968 M40 46 20 42:45,90 148

50 Ralf Ditscher Fit in Lautern e. V. 1978 M30 47 16 42:48,30 1586

51 Andreas Schmidt IGS Goetheschule KL 1968 M40 48 21 42:54,00 138



Platz Name Verein Jhg. Klasse M/F AK Zeit Nr

52 Juanes del Haria 1. FC Kaiserslautern 1981 M30 49 17 43:01,10 54

53 Gisbert Drumm RSC Zweibrücken 1959 M50 50 5 43:17,70 31

54 Lutz Hirselandt TUS 06 Heltersberg 1959 M50 51 6 43:21,60 179

55 Thomas Keller Corning Running Team 1976 M30 52 18 43:43,60 1574

56 Rainer Konrad 1.FC Kaiserslautern 1959 M50 53 7 43:49,90 1584

57 Christoph Buchner 1989 M 54 4 44:11,20 1599

58 Peter Zabanoff Fit in Lautern e.V. 1965 M40 55 22 44:14,90 67

59 Dominic Schäffer 1987 M 56 5 44:31,50 141

60 Christian Wagner Otterbach 1982 M 57 6 44:32,50 45

61 Thomas Jung Fitnessstudio   Fit for L 1977 M30 58 19 44:37,40 68

62 Ralf Landoll SV Schopp 1963 M40 59 23 44:38,90 169

63 Thomas Lübeck 1980 M30 60 20 44:41,60 97

64 Heiko Holler SV Katzweiler 1961 M50 61 8 44:45,90 160

65 Jürgen Viedt Fit in Lautern e.V. 1957 M50 62 9 44:48,70 40

66 Manuel Geimer TUS Glan-Münchweiler 1982 M 63 7 44:57,30 181

67 Thomas Herbach LLG Wonnegau 1959 M50 64 10 45:02,00 89

68 Jens Kümmerling TC RW Pirmasens 1978 M30 65 21 45:05,30 171

69 Harald Hirsch BASF Werkschutz 1961 M50 66 11 45:08,00 55

70 Hermann Rahm 1965 M40 67 24 45:26,30 129

71 Peter Zimmermann LF Naheland Bad Kreuznach 1950 M60 68 1 45:36,60 79

72 Ralf Kihl LLG Landstuhl 1970 M40 69 25 45:54,50 88

73 Ribana Bauser LLG Landstuhl 1971 W40 4 2 46:34,30 1559

74 Ulrik Zosel 1973 M30 70 22 46:37,20 94

75 Uli Becker SV Schopp 1964 M40 71 26 46:38,40 170

76 Philipp Baadte 1.FC Kaiserslautern 1989 M 72 8 46:39,30 43

77 Bernd Buchholz 1967 M40 73 27 46:42,00 136

78 Patrick Lenhardt Linden 1983 M 74 9 46:49,50 85

79 Melanie Selig 1975 W30 5 1 47:04,30 1553

80 Jens Korn SV Heiligenmoschel 1969 M40 75 28 47:06,30 158

81 Knut Bohl Motorradfreunde Rieschweil 1963 M40 76 29 47:10,70 36

82 Heiko Bott Poseidon Worms 1968 M40 77 30 47:13,80 1560

83 Reinhard Schulz LG MULI 1953 M50 78 12 47:15,00 1554

84 Yvonne Schmidt Lauftreff SV Hoof 1977 W30 6 2 47:16,10 76

85 Dietmar Schlager Luftsportverein Albgau Ett 1966 M40 79 31 47:28,90 38

86 Gerhard Weis Laufgruppe Michelin 1958 M50 80 13 47:37,50 39

87 Ralf Grünholz 1968 M40 81 32 47:39,30 106

88 Peter Ziepser Imsweiler 1974 M30 82 23 47:41,40 72

89 Mario Hörnlein GS Weilerbach 1967 M40 83 33 47:45,60 124

90 Rene Spintler 1975 M30 84 24 47:59,30 144

91 Guy Hrushka 1951 M60 85 2 48:02,20 1572

92 Karsten Weihmann GS Weilerbach 1966 M40 86 34 48:07,20 123

93 Dietmar Philippi TSG Kaiserslautern 1964 M40 87 35 48:11,20 1581

94 Gerhard Koch WiWa-KL 1953 M50 88 14 48:22,90 191

95 Marcus Kraatz 1976 M30 89 25 48:26,10 134

96 Jürgen Becker TSG Kaiserslautern 1953 M50 90 15 48:26,90 29

97 Dominik Rheinheimer 1984 M 91 10 48:33,30 103

98 Joey Nothof GS Winnweiler 1974 M30 92 26 48:41,80 1592

99 Reiner Hirschfeld BV Kaiserslautern 1963 M40 93 36 48:52,50 56

100 Ingp-Paul Ziegler TV Limbach 1962 M40 94 37 49:04,90 27

101 Hans Willenbacher LG Allahopp 1964 M40 95 38 49:18,40 80

102 Alexander Opp ESC West Kaiserslautern 1997 MJ U16 96 1 49:19,20 59

103 Hans-Otto Merkel WiWa-KL 1953 M50 97 16 49:21,80 193

104 Markus Weyland 1970 M40 98 39 49:23,10 116
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105 Thomas Splittgerber 1980 M30 99 27 49:23,70 143

106 Thomas Gaul BV Kaiserslautern 1966 M40 100 40 49:24,40 42

107 Daniel Wiemer Fit for life 1988 M 101 11 49:25,70 63

108 Sonja Moser LC Bad Dürkheim 1984 W 7 3 49:29,00 1558

109 Lucas Bettinger 1992 MJ U20 102 3 49:37,20 140

110 Sabine Merkel WiWa-KL 1964 W40 8 3 49:39,20 194

111 Meike Stahl GS Winnweiler 1981 W30 9 3 49:39,90 1591

112 Ulrich Grub SV Miesau 1967 M40 103 41 49:43,10 162

113 Thomas Ritter WiWa-KL 1965 M40 104 42 49:44,20 24

114 Heinrich Heinz WiWa-KL 1957 M50 105 17 49:48,00 195

115 Franz-Josef Stuppy SV Miesau 1952 M50 106 18 49:53,00 163

116 Jörg Zimmermann Winterschläfer 1964 M40 107 43 49:58,80 190

117 Sven Holler TSG Kaiserslautern 1986 M 108 12 50:01,40 176

118 Heiko Morgenstern SV Hoof 1960 M50 109 19 50:02,90 159

119 Wolfgang Dauer LG Rennsau Assweiler 1949 M60 110 3 50:20,10 82

120 Andreas Sauer 1971 M40 111 44 50:21,00 95

121 Matt Crisler 1981 M30 112 28 50:26,10 130

122 Eric Knehr TV Rodenbach 1960 M50 113 20 50:29,40 1555

123 Werner Nunheim WiWa-KL 1956 M50 114 21 50:30,30 192

124 Alexander Wolynski 1981 M30 115 29 50:50,80 133

125 Andreas Rink VfA Bostalsee e.V. 1964 M40 116 45 51:06,20 185

126 Jong Lee Run TSC 1974 M30 117 30 51:15,70 152

127 Manuela Schoder 1961 W50 10 1 51:23,00 1593

128 Erich Hoffmann Spvgg ESP Erzenhausen-Schw 1952 M50 118 22 51:38,60 155

129 Heike Kraus Linden 1966 W40 11 4 51:44,90 84

130 Jennifer Hoening Meintrainer24 1982 W 12 4 52:01,00 93

131 Alexander Will meintrainer24.com 1986 M 119 13 52:02,10 37

132 Gerhard Weißler 1954 M50 120 23 52:13,60 120

133 Peter Ohrenberg Referat Gebäudewirtschaft 1957 M50 121 24 52:21,30 151

134 Cergic Predrag LLG Drei Buchen 1967 M40 122 46 52:23,40 86

135 Thomas Höllinger Referat Gebäudewirtschaft 1960 M50 123 25 52:28,60 150

136 Aline Caillaud 1983 W 13 5 52:35,70 32

137 Nicolas Pauchet 1980 M30 124 31 52:36,10 33

138 Christina Zaft 1988 W 14 6 52:36,50 17

139 Thomas Kos Slovenija 1982 M 125 14 52:45,10 154

140 Anna Nazarenus 1985 W 15 7 53:05,00 121

141 Jilena Zaft 1978 W30 16 4 53:08,60 16

142 Klaus Dienes 1967 M40 126 47 53:11,60 119

143 Michelle Pfeifer LSC Athlon Kusel 1996 WJ U16 17 1 53:36,70 90

144 Sascha Wirth Wieland und Schultz GmbH 1979 M30 127 32 53:50,00 188

145 Imke Brück 1979 W30 18 5 53:56,60 146

146 Ralf Burkhardt Referat Gebäudewirtschaft 1963 M40 128 48 54:01,60 149

147 Björn Hüther WASGAU Laufteam Pirmasens 1986 M 129 15 54:23,40 25

148 Werner Hellriegel TV Rodenbach 1951 M60 130 4 54:31,90 26

149 Regina Thiel LC Donnersberg 1941 W70 19 1 54:36,60 198

150 Jürgen Stellwagen Fit for Life 1979 M30 131 33 54:47,40 65

151 Swen Wellstein WiWa-KL 1970 M40 132 49 54:48,90 23

152 Linda Humphrey LLG Landstuhl 1972 W30 20 6 54:50,60 1576

153 Nadine Schopper Eisenberg 1985 W 21 8 55:12,60 58

154 Sebastian Schulz Sport Fecht 1985 M 133 16 55:15,90 1567

155 Sebastian Stumptner Sport Fecht 1987 M 134 17 55:21,00 1569

156 Karina Neyhart Fit for Life 1971 W40 22 5 55:31,10 62

157 Holger Storf 1982 M 135 18 56:14,40 132
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158 Diana Dienes 1975 W30 23 7 56:32,80 118

159 Mayk Zeigermann IGS Goetheschule KL 1964 M40 136 50 56:35,30 137

160 Paul Nazarenus 1976 M30 137 34 57:07,90 122

161 Markus Fischer 1.FC Kaiserslautern 1977 M30 138 35 57:19,00 1557

162 Martin Becker IGS Goetheschule KL 1975 M30 139 36 57:21,80 139

163 Silvia Sallemi Fit for Life 1986 W 24 9 57:29,10 64

164 Fritz Grünewalt 1.FC Kaiserslautern 1977 M30 140 37 57:34,70 1556

165 Nicole Zott TV Rodenbach 1965 e.V. 1969 W40 25 6 57:35,60 183

166 Mara Peschke 1982 W 26 10 57:42,30 110

167 Thomas Wolf Höringen 1976 M30 141 38 57:48,80 18

168 Carolin Balzer 1989 W 27 11 58:15,70 1589

169 M. Heike Rink VfA Bostalsee e.V. 1974 W30 28 8 58:24,10 186

170 Anne Lindemer Otterbach 1957 W50 29 2 58:40,30 46

171 Katrin Ziepser Imsweiler 1972 W30 30 9 58:51,40 73

172 Petra Kehl Kaiserslautern 1964 W40 31 7 59:08,40 48

173 Heiko Schmidt 1968 M40 142 51 59:32,90 135

174 Ludmila But 1989 W 32 12 59:36,10 1590

175 Darren Bingham GS Weilerbach 1972 M30 143 39 59:45,30 126

176 Kathrin Römisch 1981 W30 33 10 59:46,60 131

177 Christoph Kaufmann 1.FC Kaiserslautern 1979 M30 144 40 59:50,70 1550

178 Thorsten Mertens 1988 M 145 19 1:00:19,80 96

179 Brigitte Ohrenberg Referat Gebäudewirtschaft 1959 W50 34 3 1:00:43,90 1563

180 Jayne Bingham GS Weilerbach 1971 W40 35 8 1:01:17,00 127

181 Angela Peschke 1960 W50 36 4 1:02:34,60 109

182 Michael Litzel 1974 M30 146 41 1:02:41,10 142

183 Johannes Kleremann 1973 M30 147 42 1:02:42,10 145

184 Petra Käber Fit for Life 1964 W40 37 9 1:09:38,60 66


